
INDEX
NUMÉROS D'URGENCES 
EMERGENCY NUMBERS

SAMU / Mobile emergency medical service� 15 ou 112

Pompiers / Fire Brigade� 18

Police municipale / Police station� +33 4 79 40 04 93

Gendarmerie / Police station (Val d’Isère)� +33 4 79 06 03 41

Sécurité des Pistes / Ski patrol� +33 4 79 06 32 00

Hôpital de Bourg Saint Maurice / Hospital� +33 4 79 41 79 79

Dépannage / Troubleshooting� +33 4 79 06 41 27

ADMINISTRATION 
ADMINISTRATION

Bibliothèque�  +33 4 79 40 09 89

CCAS - Le Glattier � +33 4 79 40 09 89

Espace Propriétaires� +33 4 79 40 25 82

Espace Saisonniers � +33 4 79 40 09 89

Espace Socioprofessionnels� +33 4 79 40 26 72

Le Lagon (espace aquasportif)�  +33 4 79 40 29 95

Mairie�  +33 4 79 40 06 40

Tignes Information� +33 4 79 40 04 40

Promotion� +33 4 79 40 25 80

Régie Électrique et des Eaux� +33 4 79 06 37 60

Sécurité des pistes�  +33 4 79 06 32 00

Service Parking - Indigo�  +33 4 79 40 06 70

Sports & Loisirs�  +33 4 79 40 03 05

STGM (Remontées mécaniques)� +33 4 79 06 60 00

Tignespace�  +33 4 79 40 26 60

Tignes Réservation � +33 4 79 40 03 03

ALIMENTATION 
GROCERY

Boulanger des Montagnes Lac (Le)� +33 4 79 06 33 56

Boulanger des Montagnes Val Claret (Le)� +33 4 79 40 04 62

Carrefour Montagne� +33 4 79 00 99 10

Croissanterie du Lac (La)� +33 4 57 37 10 05

Épicerie Spar Kalinda� +33 4 79 06 81 09

Épicerie Maison Bouvier� +33 4 79 23 41 43

Fromagerie du Lac (La)� +33 4 79 01 00 62

Grange (La)�  +33 4 79 06 53 04

Sherpa Grande Motte� +33 4 79 40 04 44 

Sherpa le Lac�  +33 4 79 06 52 09

Sherpa Val Claret Centre� +33 4 79 06 30 74

Spar les Almes� +33 4 79 22 43 38

Spar le Rosset�  +33 4 79 09 13 25

ARTISANS & EXPERTISE 
CRAFTSMEN

Best Line 73� +33 6 30 11 12 12

Chevalier Énergie Services�  +33 4 79 06 55 29

Face/B Renovation� +33 9 72 15 35 79

Idex Energies�  +33 4 79 06 31 61

MATTHIEU JACQUEMARD� +33 6 62 12 25 24

ASSOCIATIONS 
ASSOCIATIONS

100 fous du score� +33 6 20 40 01 91

2100% 

Association des commerçants du Rosset

Association des commerçants  
du Val Claret� +33 6 20 54 21 59

Association des commerçants du Val Claret - GM

Association sportive du golf de Tignes� +33 6 08 27 99 20

Black Shoes (La)�

Chim’Air�

Club des sports� +33 4 79 40 01 52

Comité des fêtes �  +33 6 24 41 04 85

Echo Tignes �  +33 7 70 40 22 70

Soléa� +33 6 03 35 52 25

Tarentaise Judo -Club� +33 6 15 29 30 90

Tignes Foot Altitude�  +33 6 34 15 57 51

Tignes Water Polo� +33 6 08 17 36 47

Vélo club de Tignes� +33 6 60 18 33 34

Vertical Tignes� +33 6 81 15 20 02

Zumba Commingo� +33 6 71 14 46 95

BIEN-ÊTRE 
WELLNESS

Atelier Design Coiffure� +33 4 79 00 69 73

Ô des cimes - Kalinda (Le)� +33 4 79 06 91 34

Ô des cimes - Lodge des Neige� +33 4 28 70 89 90

Ô des cimes  - Nevada (Le)� +33 4 79 41 58 79

Ô des cimes  - Télémark (Le)� +33 4 79 41 31 60

O p’tits soins� +33 4 79 00 69 73

Spa les Bains du Montana� +33 4 65 84 24 84

Spa les Suites� +33 4 79 04 13 80

Spa les Suites du Montana� +33 4 65 84 24 84

Voulezvous Spa� +33 4 65 84 18 84



ÉCOLES DE GLISSE 
SNOWSPORTS SCHOOLS

333 Ski school� +33 4 79 00 54 21 

Aubier Nils� +33 6 21 37 06 13 

Bourdier Nicolas Créateurs d'motions� +33 6 36 13 36 41

Bureau des Guides� +33 6 95 86 85 75

ESF Tignes 1800� +33 4 80 98 50 05

ESF Tignes Le Lac� +33 4 79 06 30 28

ESF Tignes Les Brévières� +33 4 79 06 51 13

ESF Tignes Val Claret� +33 4 79 06 31 28 

Evolution 2 - Le Lac� +33 4 85 58 08 50

Evolution 2 - Val Claret� +33 4 85 58 08 50

New Generation� +33 4 79 01 03 18

Oxygène Ski & Snowboard� +33 6 75 43 56 46

Ski One� +33 4 79 06 37 12

Snocool� +33 6 15 34 54 63

TDC - The Development Center� +33 6 22 78 44 42

The Mountain Ski Academy� +33 7 50 65 74 78

HÉBERGEMENTS 
ACCOMMODATIONS

Aigle du Montana (L’)****� +33 4 65 84 24 84

Arbina (L’)***� +33 4 65 84 24 45

Campanules (Les) ****� +33 4 65 84 87 88

Diamond Rock*****� +33 7 74 97 70 78

Diva (Le)*** Belambra� +33 4 79 06 70 00

Dôme (Le)� +33 4 79 22 65 91

Génépy (Le)� +33 7 71 64 40 57

Levanna (Le)****� +33 4 65 84 85 81 

Paquis (Le) ***� +33 4 79 06 37 33 

Refuge (Le) ***� +33 4 79 06 36 64

Suites (Les) *****� +33 4 79 41 68 30

Suites du Montana (Hôtel)*****� +33 4 65 84 24 84

Taos (Le)****� +33 4 79 06 27 81

Terril Blanc (Le) **� +33 4 79 06 34 83

Vanoise (La) **� +33 4 79 06 31 90

Village Montana (Hôtel) ****� +33 4 65 84 24 84

Voulez Vous (Hôtel)*****� +33 4 65 84 18 84

Hôtels  Hotels

Almes 1 by Alpapart� +33 4 79 41 44 64 

Almes 2 by Alpapart� +33 4 79 41 44 64 

CGH - Ferme du Val Claret ****� +33 4 79 41 58 00

CGH - Jhana (Le) ****� +33 4 79 09 45 75 

CGH - Kalinda ****� +33 4 79 06 91 34

CGH Résidence Boutique  
Le Lodge des Neiges*****� +33 4 28 70 89 90

CGH Résidence Boutique  
Le Névada*****� +33 4 79 41 58 79

CGH - Télémark (Le) ****� +33 4 79 41 31 60

CHALET HÔTEL CAP NEIGE  
BY ALTITUDE RESIDENCES� +33 6 33 38 68 30

CHALET HÔTEL YETI  
BY ALTITUDE RESIDENCES� +33 6 33 38 68 30

CHALET HÔTEL QUARTZ  
BY ALTITUDE RESIDENCES� +33 6 33 38 68 30 

Chalet Montana Airelles ****� +33 4 79 40 01 44

Chalet Montana Planton ****� +33 4 79 40 01 44

Denali by Alpapart� +33 4 79 41 44 64

Odalys Hameau du Borsat ***� +33 4 79 06 46 94

Odalys Résidence du Val Claret� +33 4 79 06 55 37

Odalys Rond Point des Pistes� +33 4 79 06 55 37

PIERRE&VACANCES INTER RESIDENCES**�+33 4 79 41 38 00

Rés. Club MMV Altaviva ****� +33 4 79 09 13 55

Résidences Village Montana ****� +33 4 65 84 24 84

Santa Terra ****� +33 4 79 09 63 80

Suites du Val Claret by Alpapart� +33 4 79 41 44 64 

Vacancéole le Borsat IV**� +33 4 79 75 75 20

Ynycio� +33 4 79 10 49 15

Résidences de tourisme  
Tourist residences

Cimalpes� +33 4 88 77 91 86

CIS immobilier� +33 4 79 06 06 41

Euro Immobilier� +33 4 79 06 37 94

Gestignes� +33 4 79 06 44 16

Interhome le Lac� +33 4 79 09 85 23

Interhome Val Claret� +33 4 79 06 59 03

Mountain Collection Le Rosset� +33 4 79 06 39 44

Mountain Collection Palafour� +33 4 79 06 39 44

Mountain Collection Val Claret� +33 4 79 06 39 44

Sogeclub Immobilier -  
Agence du Glacier� +33 4 79 07 19 66

Tignes Agence by Roc Blanc� +33 4 79 06 53 22

Tignes.co.uk� +44 0118 907  0388

Vallat immobilier� +33 4 79 06 10 00

Agences immobilières  Real estate

Buildmyskitrip� + 0203 745 3247

Ski famille� +33 6 32 88 52 80

Skiworld� +33 6 08 97 20 00

Tours Opérateurs  Operator tour

Alpes Glisses - Sport 2000� +33 4 79 06 31 57

Antarctik sport 2000� +33 4 79 06 50 10

Arctik Sport 2000� +33 4 79 06 31 68

Atelier de Glisse� +33 6 73 78 50 31

Blackcats� +33 4 79 06 42 46

Boutique The North Face� +33 4 85 96 02 05

Deep Snow Tignes / Skiset� +33 4 79 00 18 71

INTERSPORT Almes (Les)� +33 4 79 01 03 42

INTERSPORT Brévières (Les)� +33 4 79 06 40 09

INTERSPORT Chalet Club (Le)� +33 4 79 40 21 15

INTERSPORT Jhana (Le)� +33 4 79 04 21 18

INTERSPORT Rosset (Le)� +33 4 79 01 03 72

INTERSPORT Ski Plus� +33 4 79 06 43 77

LABOSHOP Palafour� +33 4 58 24 00 69

Montana Ski Shop� +33 4 79 40 01 44

Mountain Attitude� +33 4 79 01 19 51

Netski� +33 4 79 06 37 12

Oxygène Location Ski & Snowboard� +33 4 79 22 51 69

Précision ski - Lac (Le)� +33 4 58 14 04 03

Précision ski - Palafour� +33 4 58 14 04 02

Précision ski - Val Claret� +33 4 58 14 04 00

Skimium Alpine Legend� +33 9 87 73 37 86

Skimium Duch sports� +33 4 79 06 30 27

Skimium Lodge (Le)� +33 4 79 22 89 31

Ski One� +33 4 79 06 37 12

Ski Republic - Borsat (Le)� +33 4 79 06 49 31

Ski Republic - Diva (Le)� +33 4 79 00 70 95

Ski Republic - Lavachet (Le)� +33 4 79 06 54 79

Skiset Altaviva� +33 4 79 09 74 68

Skiset Kalinda� +33 4 79 06 83 10

Skiset Brévières (Les)� +33 4 79 00 35 78

Skiset Le Lac - Mountain Story� +33 4 79 06 33 79

Skiset Sportski Richermoz� +33 4 79 06 55 21

Ski shop Voulez Vous (Le)� +33 4 85 97 00 11

Sport 2000 Monkey Riders� +33 9 79 24 91 64

Sport 2000 Sport Glisse Jubike� +33 4 79 06 40 23

Tignes Spirit Rentals� +33 6 03 62 97 10

Tignes Spirit Workshop� +33 6 03 62 97 10

Vallon Blanc (Le)� +33 4 79 23 41 42

Yab Sports� +33 4 79 09 19 01

Zato Sport� +33 4 79 06 30 37

MAGASINS DE SPORT 
SPORTS SHOPS

Annapurna Lodge Ganga� +33 7 82 90 82 38

Annapurna Lodge Macha� +33 7 82 90 82 38

Carte Blanche Collection� +33 4 65 84 25 24

Casa San Bernardo� +33 4 79 06 53 22

Chalet Chardons� +33 4 85 80 02 03

Chalet la Sambéa� +33 4 79 06 38 41

Chambres d’hôtes, gîtes et chalets  
Bed and breakfast, gites and chalets

Apex 2100� +33 4 58 98 01 05

Belambra Club Val Claret****� +33 4 56 31 30 01

Club Med Tignes� +33 4 79 01 90 00

Club MMV**** Brévières (Les)� +33 4 79 06 38 05

UCPA Tignes� +33 4 79 06 56 44

Village club Miléade� +33 4 87 75 00 50

Clubs, villages vacances  
& centres de séjour   
Clubs, holiday villages & resort centers



247 Le Twenty Four Seven� +33 4 79 06 27 38

2 Flocons (Les)� +33 4 79 23 42 96

Arbina (L’)� +33 4 65 84 24 25

Armoise (L’)� +33 4 79 06 52 97

Arobaze café� +33 4 79 06 49 94 

Arti (L’)� +33 4 79 06 37 79

Avant Garde� +33 6 69 04 59 35

Bar les Almes� +33 4 79 40 01 44 

Bar la Flambée� +33 4 79 40 01 44

Bazurto� +33 4 28 27 05 65

Bivouak (Le)� +33 4 79 06 56 01

Blue Girl� +33 4 79 06 51 53

Brasserie du Petit Savoyard� +33 4 79 06 36 23

247 Le Twenty Four Seven� +33 4 79 06 27 38

2 Flocons (Les)� +33 4 79 23 42 96

Arbina (L’)� +33 4 65 84 24 25

Armoise (L’)� +33 4 79 06 52 97

Arobaze café� +33 4 79 06 49 94 

Arti (L’)� +33 4 79 06 37 79

Avant Garde� +33 6 69 04 59 35

Bar les Almes� +33 4 79 40 01 44 

Bar la Flambée� +33 4 79 40 01 44

Bazurto� +33 4 28 27 05 65

Bivouak (Le)� +33 4 79 06 56 01

RESTAURANTS & BARS

Bun J Ride�  +33 6 61 46 50 18

Bureau des Guides�   +33 6 95 86 85 75

Circuit de glace de Tignes � +33 6 09 42 68 95

École de motoneige -  
Yourte de Chaudannes�  +33 6 07 10 19 62

Escape Game United�  +33 7 74 77 35 17 

Montagne Expérience Tignes Le Lac�   +33 4 79 06 30 28

Montagne Expérience Tignes Val Claret� +33 4 79 06 31 28 

Evolution 2 - Le Lac� +33 4 85 58 08 50

Evolution 2 - Val Claret� +33 4 85 58 08 50

Expédition Cobra� +33 4 79 06 60 00

Les Raquettes Etoilées� +33 6 36 13 36 41

Snowtubing� +33 7 83 40 08 18

Tignes Air Expérience� +33 6 78 31 41 91

Tignes Excursions� +33 6 35 49 08 45

Tignes Parapente� +33 6 60 99 68 08

Yoga Tignes� +33 6 58 04 85 53

PRESTATAIRES D'ACTIVITÉS 
ACTIVITY PROVIDERS

Blue Girl� +33 4 79 06 51 53

Brasserie du Petit Savoyard� +33 4 79 06 36 23

Brasero (Le)� +33 9 54 60 90 30

Break Outside (The)� +33 4 79 06 30 30

Cantine (La)� +33 7 67 00 66 02

Caveau (Le)� +33 6 18 94 77 15

Chanterelles (Les)� +33 4 65 84 24 84

Chaumière (La)� +33 4 65 84 24 84

Chez Juliane� +33 4 79 06 49 75

Chez Popeye� +33 6 76 99 84 35

Cocorico Après-ski� +33 4 79 06 34 42

Ceur des neiges (Le)� +33 4 79 06 31 30

Corner (The)� +33 6 16 85 27 61

Couloir (Le)� +33 4 79 06 32 64

Étoile des neiges� +33 4 79 06 41 16

Ferme des 3 Capucines (La)� +33 4 79 06 35 10

Gourmet (Le)� +33 4 65 84 24 84

G's Pot� +33 6 28 52 30 43

Grizzly’s (Le)� +33 4 79 06 34 17

Icebreaker Bar (The)� +33 4 65 84 18 84

Il Savoia� +33 4 65 84 18 84

Inside Bar� +33 4 79 22 28 75

Jam bar� +33 4 79 00 21 05

Kodo� +33 4 79 24 67 44

Kona Yuki� +33 4 79 07 92 49

Loop Bar� +33 4 79 09 15 89

Marmot arms (The)� +33 6 35 10 19 08

Niurou steakhouse� +33 4 79 07 83 76

Oxygène café� +33 6 75 43 56 46

Paillote (La)� +33 7 69 10 63 14

Pépé 2000� +33 4 79 06 38 49

Petite Lulu (La)� +33 4 79 55 62 25

Pignatta (La)� +33 4 79 06 32 97

Pizza Nick� +33 4 79 06 30 97

Pizz de Tignes (La) � +33 6 36 15 80 03

Place (La)� +33 4 79 40 01 44

Planches (Les)� +33 4 79 06 50 80

Planté de bâton (Le)� +33 4 79 08 47 88

Poulettes de Tignes (Les)� +33 4 79 09 42 14

Queue de cochon (La)� +33 4 79 22 77 34

Ranga’s Bar (Le)� +33 4 79 01 04 98

Réservoir (Le)� +33 7 71 78 94 48

Restaurant de Mountain Story (Le)� +33 4 79 06 30 30

SOS Pizza Le Lac� +33 4 79 06 08 08

SOS Pizza Val Claret� +33 4 79 40 09 09

Table de Jeanne (La)� +33 4 79 06 99 90

Table du Coffee (La)� +33 6 25 68 69 95

Accueil Taxi Tignes� +33 6 07 05 84 85

Alp'Aga Transports� +33 6 36 13 18 09

Alticar Taxi� +33 6 09 41 11 96

Anémone Taxis & VTC� +33 6 09 41 01 46 

Delta Taxi� +33 6 11 45 67 01

NK taxi & transfert� +33 6 87 50 11 94

Snow Taxi� +33 6 13 18 07 57

Taxis Régine� +33 6 14 10 76 11

Tignes Savoie Taxi� +33 6 67 93 81 25

Tignes Transfert� +33 6 83 55 75 26

Yann Taxi� +33 6 34 14 06 89

TRANSPORTS 
TRANSPORTATION

Altimousse� +33 7 82 10 07 17

Galerie (La)� +33 6 26 73 07 33

Meubles Floret� +33 4 79 06 30 58

Odile Boutique� +33 4 79 06 33 50

Tabac Rond Point des Pistes� +33 4 79 06 49 40

SHOPPING

Alpo Conciergerie� +33 6 15 99 27 70

Conciergerie Yes� +33 6 35 49 08 45

Locatignes� +33 7 71 39 64 09

Tignes Conciergerie� +33 6 70 52 23 23

Conciergeries, laveries et linge 
Concierge services, laundry and linen 

Babysittignes� +33 7 81 39 64 09

Boubird Childcare� +33 6 56 79 87 07

Conciergerie Yes� +33 6 35 49 08 45

Mountains Kids� +33 6 75 86 39 30

Garde d’enfants  Child care

SERVICES

Bollin (Le)� +33 4 79 06 46 44

Panoramic (Le)� +33 4 79 06 47 21

Palet (Le)� +33 4 79 06 46 06

Lo Soli� +33 4 79 06 07 42

Tovière (La)� +33 6 08 11 46 86

Restaurants d'altitude   
Altitude restaurants

Cabinet Dentaire� +33 4 79 55 16 39

Cabinet Médical du Lac� +33 4 79 06 50 07

Infirmier� +33 6 09 94 16 39

Kinésithérapeute (K.LE NÉ)� +33 6 32 22 29 67

Kinésithérapie (M.LANNOU, R.FABIAN)� +33 4 79 07 51 15

Kinésithérapie du sport, Ostéopathie,  
Energétique Chinoise  
(M.BRUN, T.CARTIGNY)� +33 4 79 06 32 62

Kinésithérapie du sport,  
Thérapie manuelle, Massages, 
Soins à domicile (P.A BABIN)� +33 7 60 20 84 88 

Les ateliers thérapeutiques d’Aurélie� +33 7 49 27 30 80 

Magnétiseuse Katia Recoursé Ollier� +33 6 60 37 53 70

Masseur,  
Kinésithérapeute (C.TEMPESTA)� +33 6 84 03 09 56

Ostéopathe / Pôle Santé  
(P.HANS, MC GARCIA-BUONOMO,  
O.PEDURANT, M.DESBOIS)� +33 4 79 22 78 60

Ostéopathe à domicile (J.EMPEREUR)� +33 7 77 81 82 72

Ostéopathe du sport (J.FRAISSARD)� +33 6 31 79 23 39

Pharmacie du Lac � +33 4 79 06 31 21 

Pharmacie du Val Claret� +33 4 79 06 36 22 

SANTÉ 
HEALTH

Taverne des neiges (La)� +33 4 79 06 56 01

Terrasses du Lévanna (Les)� +33 4 65 84 85 81

The Break Outside� +33 4 79 06 30 30

Ursus*� +33 4 79 01 11 43

Wanaka Crêperie� +33 4 79 00 31 07

Whitney bar� +33 4 79 41 68 30


