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Службы приема туристов

—
Добро пожаловать

Дорогие #tigneslover, 
Спортивный, празднично веселый, открытый для семейного отдыха, 
гостеприимный, нетрадиционный, экстравагантный, щедрый, 
прогрессивный… Тинь ОТКРЫТ и как никогда счастлив встрече с вами! 
Тинь – это колоссальная территория для развлечений� Ледник Гранд-Мотт, 
открытый 11 месяцев в году , позволяет заниматься любыми видами катания 
и доступен всем желающим! Пока ваш малыш осваивает свой первый вираж 
у подножия снежного полотна в Валь-Кларе, а тинейджер совершает прыжок 
на головокружительном аттракционе Bun-J Ride в Тинь-ле-Лак, прежде чем 
пронестись по 3 км новой саночной трассы Pala’fou, вы можете взобраться 
на ледяной каскад в Ле-Бревьер… И не забудьте поделиться своими зимними 
радостями, разместив фотографии и видео с хэштегом #tignesOPEN, на наших 
страничках в Facebook и Instagram! 
Этой зимой Тинь подготовил для вас множество новинок� В октябре на курорте 
впервые отмечают Halloween, и Тинь предупреждает заранее: можете кричать 
изо всех сил – на высоте 2 000 м вас абсолютно никто не услышит! В ноябре, 
в рамках первых Международных встреч SPORT VALUES пройдет новый 
кинофестиваль� В декабре, Рождественская феерия перенесет в сказочный 
мир как детей, так и взрослых� В январе откроется сезон соревнований 2017 
по легкой атлетике, первый Международный турнир в помещении стартует 
3 января� В апреле состоятся концерты Live in Tignes by Francofolies,  в том 
числе, на дополнительной площадке, по-прежнему у подножия трасс� В мае 
Тинь будет принимать гонку по снегу Yéti Race, включающую состязания на 
ориентирование, силу и ловкость� 
Вся наша большая команда, «team Tignes», приветствует вас и желает 
отличного пребывания на любимом вами, открытом и доступном для всех 
курорте «Тинь OPEN»! 
 

Фред Туле (Fred Toulet) 
Директор по обслуживанию клиентов - Tignes Développement

—
Тинь и его районы
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8 веских причин, чтобы приехать (снова) в Тинь  

Все сообщество партнеров Тинь OPEN обязуется: 
 

> развивать широту взглядов и открытость для гостей со всего мира 

>  способствовать сохранению высокого уровня курорта 
  

> обеспечивать разнообразие возможностей для занятий спортом и 
отличного отдыха 

> оказывать радушный прием всем #tigneslover  

Курорт проводит последовательную политику в сфере защиты 
экологии:  
 
>  сохраняет чистоту воздуха, запрещая использование автомобилей и 

предлагая бесплатное автобусное сообщение  

> обеспечивает расчистку от снега в строго необходимом объеме – будем 
следить за тем, чтобы не мешать проведению операций по уборке!  
 

> активно внедряет сортировку отходов – мы все можем принять в этом 
участие! 

>  участвует в мероприятиях, связанных с устойчивым развитием и 
поддержанием местной экономики

—
Тинь обязуется

Видео Тинь Open
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 Ле-Валь-Кларе  
Атмосфера праздника

  

 Вы можете получить информацию в     
 службе приема туристов

15/10 - 25/11 
Ежедневно: 9�00-12�00/14�00-18�00 
 

26/11 - 16/12 
Ежедневно: 9�00-12�00/15�00-19�00 

17/12 - 22/04 
Воскресенье-пятница: 8�30-19�00, 
суббота: 8�00-20�00 
 

23/04 - 08/05 
Ежедневно: 9�00-12�00/15�00-19�00

 Ле-Лак 
Сердце курорта

  

 Вы можете получить информацию в           
         службе приема туристов

26/11 – 16/12
Ежедневно: 9�00-19�00 

17/12 – 22/04 
Воскресенье-пятница: 8�30-19�00,   
суббота: 8�00-20�00  

23/04 - 08/05 
Ежедневно: 8�30-19�00

 РАЙОНЫ И ИХ  АТМОСФЕРА

—
Добро пожаловать 

в Тинь

— 
Каждому из 5 районов Тиня присуща своя особая атмосфера  

– вы обязательно сможете выбрать то, что вам по душе�

Ле-Лаваше 
Атмосфера спокойствия

 Вы можете получить информацию в  
 службе приема туристов 

25/11 – 29/04 
Понедельник: 11�00-22�00  
Вторник: 16�00-19�00
Среда: 7�00-21�00  
Четверг: 9�00-12�00/15�00-18�00
С 8�00 в пятницу до 6�00 в 
понедельник без перерыва 

 Тинь 1800 
Идеальное место для 
семейного отдыха

 Вы можете получить информацию в  
 службе приема туристов

26/11 - 16/12 
Ежедневно: 9�00-12�00/15�00-19�00 

 17/12 - 23/04 
Понедельник-пятница:
9�00-12�00/15�00-19�00, 
суббота-воскресенье: 8�30-19�00

24/04 - 08/05 
Ежедневно: 9�00-12�00/15�00-19�00 

 Ле-Бревьер 
Возврат к подлинному духу

 Вы можете получить информацию в  
 службе приема туристов 

10/12 – 07/05 
Понедельник-четверг: 9�00-
12�00/15�00-18�00
Пятница: выходной
Суббота-воскресенье: 15�00-19�00 

 Обозначения  

Бесплатные Wi-Fi-зоны

Туалет

Душ

Камера хранения 

Автоматическая касса по продаже 
автобусных билетов (Бур-Сен-
Морис / Лион / Женева) 

Стойка обслуживания клиентов 
автостоянки 

Службы приема туристов

Информационные стенды 

Аренда мобильных хот-спотов
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—
Передвижение в 

пределах курорта

1 
Я выгружаю багаж у входа в жилье 

Для разгрузки автомобиля пользуйтесь парковочными местами, 
предназначенными для кратковременной стоянки, у входа в жилье� Удобно: 
они имеются повсюду в пределах курорта!

2 
Я оставляю машину на автостоянке (обязательно) 

Наслаждайтесь чистым воздухом курорта без машин, оставив свой автомобиль 
на одном из крытых паркингов или на стоянке под открытым небом� См� 
подробную информацию на стр�13�

3 
Для своих перемещений я пользуюсь бесплатными 

автобусами 

Поход по магазинам? Развлечения? Для своих перемещений в пределах 
курорта пользуйтесь бесплатным автобусным сообщением�
Сообщение между Тинь 1800 и Ла-Гранд-Мотт обеспечивают 2 маршрута 
бесплатных автобусов с множеством остановок�
Бесплатное сообщение для пешеходов между Тинь-Ле-Бревьер и Тинь-Ле-
Буас также обеспечено благодаря кресельному подъемнику Ле-Бревьер� С 
расписанием автобусов можно ознакомиться на всех остановках или на сайте 
Tignes�net� Брошюра об автобусном сообщении, «Guide des navettes», в вашем 
распоряжении - в Домах Тиня (Maisons de Tignes), службах приема туристов и 
кассах компании STGM (Общество канатных дорог Ла-Гранд-Мотт)�

—
Автостоянки

 Обязательное паркование 

3500 ПАРКОВОЧНЫХ 
МЕСТ

Для вашего удобства, жилье, трассы 
и магазины сосредоточены вблизи 
от автостоянок, расположенных на 
всем протяжении от Ле-Бревьер до 
Ле-Валь-Кларе�

4 ПЛАТНЫХ ПАРКИНГА 
 

2525  крытых парковочных мест (Ле-
Лак, Ле-Валь-Кларе, Ле-Лаваше)

4 БЕСПЛАТНЫХ ПАРКИНГА 
 

• 2 в Ле-Бревьер: 10 км от  
Тинь-Ле-Лак
• 2 в Тинь 1800: 4 км от Тинь-Ле-Лак 
(в центр курорта можно добраться на 
бесплатном автобусе)

 К вашим услугам 

1
день

2
дня

5-6-7
дней

17 € 34 € 82 €

Сэкономьте время:  
забронируйте свое 
парковочное место по 
Интернету до приезда! 

В противном случае, по прибытии 
подойдите к одной из стоек 
обслуживания клиентов паркинга 
«Accueils Parkings»�

Вы приезжаете в позднее 
время? Автостоянки Лак 
3 и Гранд-Мотт работают 
круглосуточно�

Автостоянки Гольф-клуб и Ле-Лаваше 
работают без перерыва с 8�00 в пятницу 
до 6�00 в понедельник�

2H
FREE

BOOK
ONLINE

Бронирование: 
Tignes.net  или по тел.  +33 4 79 40 06 70



#tignesOPEN
www.tignes.net

Бесплатное подключение к сверхскоростному Интернету с 9.00 
до 20.00 и широкие зоны покрытия! 
1� Подключитесь к сети *free neospot�
2� Откройте страницу Интернета и войдите на портал�
3�  Зарегистрируйтесь, согласитесь с основными условиями продажи и 

подтвердите свою учетную запись�
4� Начните поиск!

Бесплатное
мобильное приложение

Доступно в режиме онлайн  
и оффлайн

L’APPLICATION TIGNES 

100% service, 100 % pratique !

БЕСПЛАТНЫЙ

WI-FI
Оставайтесь на связи!

#tignesOPEN
www.tignes.net

TIGNES LOVERS ?
Restez connectés !
Stay connected!

YouTube InstagramFacebook Twitter



—
Курорт на 
высоте
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En famille ou entre amis, réservez  

vos vacances à Tignes en 5 clics.
Tél. : + 33 4 79 40 03 03

www.tignesreservation.net

—
От вас требуется минимум усилий 

–  TIGNES RÉSERVATION гарантирует 

максимум!  

 Знак Qualité tourisme  
В марте 2015  года Тинь был отмечен знаком качества туристического 
обслуживания – Qualité Tourisme™� Это единственная государственная 
категория, присваиваемая профессионалам в сфере туризма за качество 
приема и предлагаемых услуг� Подробную информацию можно получить на 
сайте: entreprises�gouv�fr/qualite-tourisme�

 Владельцы недвижимости  
Вы являетесь владельцем второго жилья* на курорте? 
Ваша недвижимость отличается духом подлинности, и вы готовы дать туристам 
возможность ощутить себя в уникальной обстановке? Тинь приглашает вас к 
сотрудничеству� В рамках системы качества Qualité Tourisme™, Тинь берет на 
себя обязательства: 

1# МЫ ПОВЫШАЕМ ЦЕННОСТЬ ВАШЕГО ИМУЩЕСТВА 
Тинь сопровождает вас в процедуре получения категории меблированных 
средств размещения туристов «Meublés de Tourisme» (от 1 до 5 звезд)�

2# МЫ ВАМ ПРИЗНАТЕЛЬНЫ 
Тинь предлагает вам многочисленные льготы: ски-пассы, парковочное место, 
доступ в центр «Le Lagon» и много другое� Чем выше занятость сдаваемого 
вами жилья*, тем больше преимуществ вам будет предоставлено!

3# МЫ ВАС ПОДДЕРЖИВАЕМ В 
В сотрудничестве с компанией STGM (Общество канатных дорог Ла-Гранд-
Мотт) и муниципалитетом мы поможем в финансировании работ, связанных с 
полным обновлением вашего жилья**�

Вместе сделаем все для сохранения и улучшения нашего любимого курорта 
Тинь OPEN – пространства, открытого для всех�

* Кроме жилья, предназначенного для сезонного или круглогодичного проживания 
**  В соответствии с основными условиями, ознакомиться с которыми можно на странице www�tignes�net/pro/

espace-proprietaires/renovez-votre-appartement 

 Контакты  
Service Partenariat Propriétaires (Департамент  
сотрудничества с владельцами недвижимости)
Тел� : + 33 (0)4 79 40 25 82
Email : proprietaires@tignes�net
Веб-сайт: http://www�tignes�net/pro/espace-proprietaires 
Департамент сотрудничества с владельцами недвижимости расположен на 
2-м этаже Дома Тиня в Ле-Лак (Maison de Tignes le Lac)�
График работы с 28/11 до 05/05: понедельник-пятница, 9�00-12�00 и 14�00-18�00�
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—
Легендарные трассы

1

НАСТОЯЩИЙ ВЫЗОВ
Трасса «Descente»
Массив ледника Ла-Гранд-Мотт 
(Тинь)
Трасса «Vallon de la Sache»
Массив Эгвий Персе  
(Aiguille Percée) (Тинь)
Неподготовленная трасса  
Naturide «Guerlain Chicherit»
Массив дю-Пале (du Palet) (Тинь)
Трасса «Face de Bellevarde»
Массив Бельвард (Bellevarde) 
 (Валь-д’Изер)
Трасса «L’Epaule du Charvet»
Массив Бельвард (Валь-д’Изер) 
Трасса «Rhône-Alpes»
Массив Солез (Solaise) (Валь-д’Изер)

 ЛЫЖИ & ДРУГИЕ ВИДЫ КАТАНИЯ  

—
КУРОРТ, ГДЕ 
КАТАЮТСЯ ДОЛЬШЕ 

ВСЕХ 

Катание 11 
месяцев в году

300 kM  
трасс 
объединенной 
зоны катания 
Тинь – Валь-
д’Изер

Ледник Гранд-
Мотт: 3 456 м

Учебные зоны 
«1,2,3... Ski Start» 
для начинающих 1 санная трасса 

Pala’fou – 3 км 
спуска

1 хаф-пайп XXL, 
единственный во 
Франции

1 сноупарк и  
1 развлекательный  
Глисс’парк

1 аэроподушка и  
1 бордер-кросс 

20 зеленых трасс  
67 синих трасс
40 красных трасс
26 черных трасс 

1-я в мире 
зона катания, 
отмеченная 
знаком Green 
Globe

3

ЗАХВАТЫВАЮЩИЕ ВИДЫ
Трасса «Plan Millet» 
Массив Солез (Валь-д’Изер)
Трасса «Grand Pré» 
Массив Бельвард (Валь-д’Изер)
«Glacier du Pissaillas» 
Массив дю-Форне/Изеран (du Fornet/
Iseran) (Валь-д’Изер)

Трасса «Génépy» 
Массив ледника Ла-Гранд-Мотт (Тинь)
Трассы «Corniche», «Rhododen-
drons», «Mélèzes», «Myrtilles» 
Массив Эгвий Персе (Тинь)

2

МАКСИМУМ ЭМОЦИЙ
Трасса «Combe Folle» 
Массив Товьер (Tovière) (Тинь) 
Трасса «Double M» 
Массив Гранд-Мотт (Тинь) 
Трасса «Diebold»
Массив Бельвард (Валь-д’Изер) 
Трасса «OK – Coupe du Monde»
Массив Бельвард (Валь-д’Изер)
Трасса «Orange» 
Массив Бельвард (Валь-д’Изер)
Трасса «Arcelle» 
Массив Солез (Валь-д’Изер)
Трасса «Germain Mattis» 
Массив Солез (Валь-д’Изер)



—
Информация о 
катании
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TRAVAIL & FUN  

DES OFFRES HIVER & ÉTÉ

STAGES D’ENTRAINEMENT EN ALTITUDE

SPORTS

LOISIRS

SÉMINAIRES

DES OFFRES HIVER & ÉTÉ

• Accueil

• Hébergement

• Transferts

DES OFFRES HIVER & ÉTÉ
DES OFFRES HIVER & ÉTÉ

• Forfaits de ski

• Location de matériel

• Activités et soirées insolites

SERVICE GROUPES 
On s’occupe de tout !

+33 4 79 40 26 79 
groupes@tignes.net

—
В Тине катаются C 1 октября 2016 г. до 8 мая 2017 г., а также с 
середины июня до середины августа на трассах ледника. 

 Ошеломляющая своими просторами XXL зона катания 
горнолыжного комплекса Тинь – Валь-д’Изер (300 км трасс и 1906 м 

перепада высоты) открыта с 26 ноября 2016 г� до 1 мая 2016 г�*

 1,2,3… Ski Start 
Учитесь кататься в удобном 
для себя ритме!  
1� Откройте для себя катание 
на лыжах благодаря бесплатным 
учебным зонам «Ski Start 1» 
 

2� Учитесь благодаря бесплатным 
учебным зонам «Ski Start 2» 

3� Постепенно осваивайте учебные 
зоны «Ski Start 3» на склонах Тиня 
благодаря ски-пассу стоимостью от 
38�50 € (ски-пасс на полдня в Тине с 17 
декабря до 1 мая 2017 г�)  

 Бесплатные механические 
подъемники  
Ле-Валь-Кларе (Le Val Claret)
Ленточный транспортер Ле-Валь-
Кларе и кресельный подъемник 
Боллен (Bollin) у подножия Ла-Гранд-
Мотт�  

Ле-Лак (Le Lac) / Ле-Лаваше  
(Le Lavachet)
Кресельные подъемники Россе  
(Rosset) и Альм (Almes)
Ленточный транспортер в центре

Ле-Бревьер (Les Brévières) /  
Тинь 1800 (Tignes 1800)
Ленточный транспортер 1800 (1 & 2), 
бугельный подъемник Пито (Pitôts) и 
кресельный подъемник Ле-Бревьер

 Детские санные трассы  

На курорте обустроены и 
обслуживаются 2 трассы для катания 
на санках� Доступ бесплатный�

Ле-Лак (Le Lac)
Между центром «Le Lagon» и 
гондольным подъемником Товьер 
(Tovière) 

Ле-Лаваше  
(Le Lavachet)
Напротив автостоянки Лаваше (par-
king du Lavachet)  

 Pala’fou – трасса для 
катания на санках 
для взрослых детей!   

Расположенная на 
естественном склоне 
специально предназначенная трасса 
длиной 3  км, 40-метровый туннель, 
доступ с верхней площадки кресельного 
подъемника Палафур!
Работает с воскресенья по пятницу, 16�30-
20�00� Для лиц ростом более 1,30 м�
Стоимость спуска 8  € (шлем, налобный 
фонарь и сани предоставляются на месте)� 
Условия могут подвергаться пересмотру�

 Выгодные акции   
More action
Приобретите ски-пасс для катания 
в зоне Тинь – Валь-д’Изер сроком от 
2 до 15 дней и получите в подарок 
бесплатный доступ на каток, включая 
прокат коньков, и в бассейн центра 
«Le Lagon»!

* В зависимости от снежного покрова 



—
Лыжные 
абонементы
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  - Crédit photos : Andy Parant, Vincent Thiébaut

* Entrée patinoire sous réserve d’ouverture et réservation des activités sous réserve de disponibilité 
Entry to ice rink dependant on conditions and booking of activities subject to availability 

Autres tarifs, durées & informations -> points de vente 
/ Other rates, durations & information -> at the desk

www.skipass-tignes.com

NOUVEAUX ESPACE
S DE PROGRESSIO

N

/NEW PROGRESSIO
N ZONES

47€
par adulte / per adult

DE 4 À 7 PERSON
NES D’UNE MÊME 

FAMILLE  

TOUT LE MONDE S
KIE AU TARIF EN

FANT !

/WITH 4 TO 7 PE
OPLE FROM THE S

AME FAMILY, 

EVERYONE PAYS C
HILDREN’S RATES

 !

278€
par adulte / per adult

Entrée piscine et patinoire offerte*

/Offered swimming and ice rink entry*

6 JOURS DE SKI  

+ 1 ACTIVITÉ MUL
TI VITAMINÉE AU 

CHOIX

/+ 1 ENERGY-BOO
STING ACTIVITY

348€
par adulte / per adult

* 

6JOURS
/DAYS

TIGNES & VAL D’ISÈRE
CLASSIC

1JOUR
/DAY

TIGNES

BASIC

6JOURS
/DAYS

TIGNES & VAL D’ISÈRE
PASS +

Espaces de progression /Progression zones

SKI START

EN FAMILLE/FAMILIES

890,00 €
4 x 222,50 € =  

=    €

STGM

STGM

GUIDEPASS+TIGNES
Activités multi-vitaminées   /Energy-boosting activities

SKI  START

 1
DÉCOUVREZ/DISC

OVER APPRENEZ/LEARN

SKI  START

 2
ÉVOLUEZ/PRACTI

SE

SKI  START

 3

Je découvre le ski
sur des espaces 
délimités et des

 remontées adaptées

/ I am learning to ski 
on gentle terrain with

 beginner ski lifts

J’apprends & progresse 
en ressentant les

premières sensations 
de glisse

 
/ I am making progress
and enjoying the feeling 

of skiing

J’évolue vers les pistes 
bleues des espaces 
de progression 3, 

avec des remontées 
plus longues

/ I am moving on to blue runs 
in the Ski Start 3 progression 
zones, with longer ski lifts…

GRATUIT / FREE GRATUIT / FREE FORFAIT 1 JOUR TIGNES
/ 1 DAY TIGNES SKI PASS

Espaces de progression 

/Progression zones

SKI START

 www.skipass-tignes.com

JE
SKIE!

JE SUIS PRÊT POUR 
TIGNES ET VAL D’ISÈRE

/ I’m ready to explore the
Tignes & Val d’Isère  

ski area!

/ I’M SKIING! 

 Информационно-справочная 
служба горнолыжного 
комплекса  

Рядом с фуникулером Ла-Гранд-Мотт 

• Информация о зоне катания
• Отдел обслуживания клиентов
•  Информация о программе Infi-

ni’Tignes 
•  Заявления о потере или краже 

абонемента (если не работают 
пункты продажи)

Тел� +33 (0)4 79 06 60 00

Информационно-справочная служба 
горнолыжного комплекса работает 
ежедневно в период с октября по май�
Часы работы указаны в брошюре с 
тарифами (Guide des Tarifs), которую 
можно получить в пунктах продаж 
компании STGM и в Домах Тиня, а 
также на сайте www�skipass-tignes�
com�

 Пункты продажи 

•  Продажа ски-пассов в зоне «Achat 
conseil» («Консультации и продажа»)

•  Продажа и обновление ски-пассов 
в зоне «Achat express» («Быстрая 
покупка»)

•  Заявления о потере или краже 
абонемента

 •  Общая информация о горнолыжном 
курорте

Пункты продажи: Валь-Кларе – Гранд-
Мотт, Валь-Кларе Центр, Ле-Лак – 
Товьер, Ле-Лаваше, Ле-Бревьер�

Часы работы указаны в брошюре 
с тарифами, которую можно 
получить в информационно-
справочной службе горнолыжного 
комплекса, в пунктах продаж 
компании STGM и в Домах Тиня�
Для получения полной информации 
о лыжных абонементах и пунктах 
продажи загляните на наш сайт ski-
pass-tignes�com�



—
Новинки для 
любителей катания
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 Бордеркросс  
Трасса для максимально 
сильных ощущений!
Проверьте свои возможности на 
спуске для опытных сноубордистов* 
длиной более 1 200 м с приподнятыми 
виражами, волнами, буграми и 
крутыми поворотами!
Работает ежедневно, с 10�00 до 16�30�

*  Доступ благодаря бугельному подъемнику 
Col du Palet 

 Глисс’Парк  
На старт всей семьей! 
Параллельный мини-слалом, модули 
Easy Box и мини-бордеркросс 
(развлекательная трасса) с 
приподнятыми виражами и серией 
волн: сразитесь с будущими 
чемпионами на их игровой 
площадке! 
Новинка:
Парк расположен на новой трассе, 
доступ с верхней площадки 
кресельного подъемника Альм 
(Almes)� 
Часы работы на сайте www�tignes�net� 
(в зависимости от снежного покрова)

 Хаф-пайп  
Самое ЛЕГЕНДАРНОЕ место 
курорта!
Все самые яркие звезды планеты 
фристайл стараются покорить 
безупречные скаты хаф-пайпа во 
время международных состязаний��� 

Вы тоже можете испытать ощущение 
«вылета»! И не пропустите 
финальный этап Кубка мира в 
дисциплине хаф-пайп с 4 по 7 марта 
2017 года!

Работает с середины января до 
середины апреля** / У подножия 
трасс Lanches и Carline�

**  Вне тренировочных периодов и 
соревнований 

 Сноупарк  
Модули для любого  
уровня подготовки!
Вы только начинаете или хотите 
закрепить свои навыки? В вашем  
распоряжении два парка Easy! 
Зеленые и синие линии столов и 
рэйлов идеально подходят, чтобы 
познакомиться с фристайлом и 
постепенно освоить трюки�
Вы уверенный фристайлер или 
профи? Вас ждут линии красных и 
черных модулей! Стильные вращения 
и плавное скольжение: берите пример с 
лучших мастеров, которые тренируются 
в Тине, и совершите СВОЙ безупречный 
спуск!
Доступ с трассы Grattalu�
Новинка:
Запечатлейте свои успехи на 
видео благодаря системе Ski Movie, 
установленной на зеленой линии Easy 
Park 2!

Сноупарк в вечном движении
Шейперы любят совершенствовать 
свое «детище» после очередного 
снегопада – пользуйтесь 
возможностью тренироваться 
на «обновленных» линиях на 
протяжении всей зимы!
Работает ежедневно, с 10�00 
до 16�00**, доступ благодаря 
кресельному подъемнику Grattalu�

 Аэроподушка  
Вознеситесь ввысь! - Бесплатно 
В безопасных условиях осуществите 
самые головокружительные трюки, 
о которых вы давно мечтали, 
благодаря аэроподушке POWERADE 
в Валь-Кларе (у подножия трассы 
Carline)! Вы познаете все тонкости 
исполнения вращений на 360°, 
сальто назад (backflip) и вращения в 
горизонтальной плоскости (flat spin)!

Часы работы указаны на сайте www�
tignes�net� (в зависимости от снежного 
покрова)
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L E S  M E I L L E U R E S  T E C H N O L O G I E S  N E  S O N T  P A S  C E L L E S  Q U I  S E  V O I E N T  
D E  L ’ E X T É R I E U R .  C ’ E S T  S E U L E M E N T  L O R S Q U E  V O U S  A U R E Z  L E S  S K I S  S U P E R S H A P E  A U X 
P I E D S  Q U E  V O U S  R E S S E N T I R E Z  L A  D I F F É R E N C E .  G R Â C E  A U  G R A P H È N E  U L T R A  L É G E R  E T 
L ’ A C C É L É R A T I O N  D U  K E R S ,  V O U S  P R O F I T E R E Z  D U  S K I  D A N S  S A  F O R M E  L A  P L U S  P U R E .

F E E L  I N N O V A T I O N

—
ФРИРАЙД

 Тренировки… Зона 
инструктажа
DVA* Training Zone

Зона инструктажа «DVA training zone»,
расположенная в центре Тиня, 
недалеко от детского сада, 
состоит из 6 постоянно зарытых 
радиомаяков, благодаря которым 
можно самостоятельно приобрести 
и усовершенствовать навыки 
обращения с лавинным датчиком 
DVA* (*DVA - Détecteur de Victime 
d’Avalanche – датчик обнаружения 
засыпанных лавиной)�

 Осведомленность… Фрирайд-
пункты 

4 В сердце зоны катания, неподалеку 
от домиков горнолыжно-спасательной 
службы, расположены 4 тотема с 
информацией, предназначенной для 
фрирайдеров�
На каждом тотеме: дневная 
метеосводка, информация о состоянии 
снежного покрова и прогноз лавинной 
угрозы, напоминание о правилах 
безопасности, а также пункт контроля 
лавинных датчиков («DVA checkpoint»),
позволяющий проверить работу 
вашего DVA с помощью радиомаяка�,

Подготовка… Участки  
«Naturides»  

Зона катания в Тине предлагает
10 участков «Naturides» - снабженных
вехами и защитными ограждениями,
но неутрамбованных «черных» трасс� 
В зависимости от погодных условий, 
здесь сохраняется естественный 
снежный покров, и вы можете 
опробовать лыжи и степень своей 
подготовки до того, как
отправиться «покорять целину»�

Более подробная информация
представлена в буклете 
«Spécial freeride», с 
которым можно
ознакомиться в Домах
Тиня (Maisons de 
Tignes)
и в торговых точках�

—
Hаша цель: ознакомить вас с элементарными правилами безопасности, 

которые необходимо соблюдать любителям внетрассового катания 
– благодаря зоне инструктажа, пунктам информации, участкам 

неподготовленных трасс…—
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—
Школы  
обучения катанию

—
В Тине, более 350 инструкторов и горных гидов-проводников готовы
реализовать ваши мечты о покорении снежных просторов�—

Контакты Зоны
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333 Ski School
+33 4 79 00 54 21
www�333school�com                           

Val Claret  

Big Mountain Adventures
+33 6 02 60 86 52
school�bigmountainadventures�com

Lac, Val Claret  

Bureau des Guides
+33 4 79 06 42 76
www�guides-montagne-tignes�com

Val Claret 

Ecole du ski Français
+33 4 79 06 30 28
www�esf-tignes�com

Lac, Lavachet, 
Brévières,  
Tignes 1800

   

Ecole du ski Français
+33 4 79 06 31 28
www�esftignes�com

Val Claret, 
Val Claret centre, 
Rond-Point des 
pistes

   

Evolution 2
+33 7 60 82 10 12
www�tignes�evolution2�com 

Lac, Val Claret, 
Brévières    

Ultimate Snowsports
+33 6 24 71 44 01
www�ultimatesnowsports�com 

Lac  

Ski One - Les Marmottons
+33 4 79 06 37 12
www�skione-tignes�com 

Val Claret   

Snocool
+33 4 79 24 30 94
www�snocool�com 

Lac   
(1)  Для детей старше 5 лет               (2)  Для детей старше 2,5 лет

®
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—
Безопасность
на трассах

1 Уважение к окружающим
Ваше поведение не должно подвергать опасности ни причинять ущерба другим 
катающимся�

2 Контроль скорости и поведение на трассе
Адаптируйте свою скорость и поведение в зависимости от ваших индивидуальных 
возможностей, общих особенностей рельефа и погодных условий, состояния 
снежного покрова, плотности движения на трассе�

3 Направление
При спуске, лыжник, который движется в верхней части склона, имеет возможность 
адаптировать свой маршрут и должен выбирать свою траекторию таким образом, 
чтобы обеспечить безопасность лиц, находящихся ниже�

4 Обгон
Совершение обгона возможно снизу или сверху, справа или слева, при этом 
следует всегда соблюдать достаточную дистанцию, чтобы предусмотреть действия 
обгоняемого�

5 Пересечение трасс и начало движения
Начиная движение после остановки или на пересечении трасс, следует оценить 
ситуацию в верхней и нижней части спуска и убедиться, что это не станет 
источником опасности ни для вас, ни для других катающихся�

6 Остановка
Следует избегать остановок на узких или на плохо просматриваемых участках� В 
случае падения следует как можно быстрее освободить лыжню�

7 Подъем и спуск пешком
Если вы вынуждены спуститься или подняться по трассе пешком, следует идти 
по краю лыжни, следя за тем, чтобы ни вы сами, ни ваше снаряжение не стали 
источником опасности для других�

8 Информация, вехи и указатели 
Следует учитывать информацию о wпогодных условиях, состоянии трасс и 
снежного покрова, а также принимать во внимание вехи и указатели на трассах�

9 Оказание помощи
В случае происшествия необходимо оказать помощь, в частности, объявив тревогу�

10 Идентификация
Став свидетелем или участником происшествия, следует сообщить свои личные 
данные спасательным службам�
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После дня, проведенного на трассах, можно: 

Нагрузки, удовольствие, релаксация – самое сложное 
в Тине будет сделать выбор… 

 НЕ ТОЛЬКО ЛЫЖИ  

—
РАЗНООБРАЗИЕ 

СПОРТИВНЫХ 

РАЗВЛЕЧЕНИЙ И  

ПОЛНАЯ РЕЛАКСАЦИЯ! 

Сменить 
нагрузку

Наконец 
расслабиться

Продолжить 
развлечения



—
Центр
«Le Lagon»

3130

 Водно-развлекательный центр Тиня

Этой зимой в Тине совершите погружение! Ныряйте, прыгайте, плавайте, 
брызгайтесь, плещитесь, демонстрируйте брасс и кроль, скользите, загорайте 
и просто бездельничайте…

• 25-метровый плавательный бассейн
•  Рекреационный бассейн с горкой с 3-мя дорожками, развлекательный 

бассейн, аэромассажный лежак, гейзер, система противотока, каскад и пр�
•  Неглубокий детский бассейн с мини-горкой, мини-аэрованной, грибом…
•  Велнес-центр: турецкая баня, джакузи, сауны, тематические души, открытая 

и закрытая террасы и др�
•  Залы для занятий гимнастикой, силовых тренировок, кардио-тренинга, 

упражнений для растяжений, фитнеса и др�

 Тарифы 

Бассейн
• Вход для ребенка3 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������4 €
• Вход для взрослого ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������5 €
• Недельный абонемент для ребенка2-3 ��������������������������������������������������������������������������������������������17 €
• Недельный абонемент для взрослого2 ������������������������������������������������������������������������������������������22 €
•  Уроки плавания (30 мин) ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  

 ���������������������������������������������������������������������������������� Справки в службе приема центра «Le Lagon»
• Стаж по плаванию: понедельник-пятница с 10�00 до 11�00 (по предварительной
записи в службе приема центра «Le Lagon») �������������������������������������������������������������������������������70 €

Велнес-центр (для лиц старше 16 лет (1)) 
1ч30/день процедуры бальнеотерапии + вход в бассейн
• Вход для взрослого ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������17 €
• Недельный абонемент для взрослого (2) ��������������������������������������������������������������������������������������58 €
Выгодно! Воспользуйтесь дополнительной возможностью и получите доступ 
в велнес- центр всего за 12 € в день благодаря наличию ски-пасса Тинь-Валь-
д’Изер сроком от 2 до 15 дней�

Фитнес-центр (для лиц старше 16 лет (1))
1ч/день сеанс восстановления формы (силовая тренировка, фитнес), с 
программой занятий можно ознакомиться в службе приема центра 
• Вход для взрослого ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������9 €
• Недельный абонемент для взрослого (2) ��������������������������������������������������������������������������������������36 €

Глобальная программа (для лиц старше 16 лет (1)) 
1ч30/день сеанс оздоровительных процедур + 60 мин/день сеанс 
восстановления формы (силовая тренировка, фитнес) + доступ в бассейн
• Вход для взрослого  �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������22 €
• Недельный абонемент для взрослого (2)  �������������������������������������������������������������������������������������76 €

 Частные занятия спортом с инструктором 
Сеанс коучинга (индивидуально или в группе) от
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������40 €

1 Обязательный минимальный возраст, с предъявлением документа, удостоверяющего личность
2 Без учета залога в размере 10 €
3 Детский тариф распространяется на детей в возрасте от 5 до 13 лет� Бесплатный вход для 
детей до 5 лет в сопровождении взрослого 
4 При наличии действующего ски-пасса 

 График  
С графиком сеансов можно 
ознакомиться в службе приема 
центра «Le Lagon» и на сайте tignes� 
net

 Время работы  
С 26/11 до 08/05, работает 
ежедневно с 11�00 до 21�00, по 
субботам с 14�00 до 19�30�

 More Action  

Бонус при покупке ски-пасса Тинь-Валь-д’Изер сроком от 2 до 15 дней: 
один бесплатный вход в бассейн в день!



—
Комплекс  
Tignespace

3332

 Самый инновационный центр в Альпах 

Откройте для себя или познакомьтесь заново со спорткомплексом и центром
конгрессов в самом сердце Альп: многофункциональный комплекс с самой
современной инфраструктурой, рассчитанный как на прием спортсменов 
высокого уровня, групп и проведение семинаров, так и на широкую публику�

Добро пожаловать в Tignespace!
•  1 площадка для командных видов спорта (JO 1992 / Олимпийские игры 1992): 

баскетбол, гандбол, волейбол, бадминтон, теннис, роллеркей (хоккей на 
роликовых коньках), мини-футбол

• 1 стадион для легкой атлетики - 5 дорожек длиной 80 м (Jean Galfione / Жан Гальфьон)
• 3 корта для сквоша (Thierry Lincou / Тьерри Ленку)
•  1 скалодром: 1 скалолазный стенд, соответствующий нормам Французской 

федерации горного спорта и скалолазания, и 1 стена для лазания без 
снаряжения (Patrick Edlinger / Патрик Эдлинджер) 

•  1 зал силовых тренировок для атлетов высокого уровня (Brahim Asloum / Браим Аслум)
•  2 зала для занятий различными видами спорта (Guerlain Chicherit et Didier 

Deschamps / Герлен Шишери и Дидье Дешан)
•  1 лекционный/концертный зал (X Games)� См� Программу концертов зимнего 

сезона 2015-16 на страницах 19-21
•  11 залов совещаний
•  1 лаундж Lionel Leclercq (Лионель Леклер) с Club House (ежедневно кроме 

субботы), в распоряжении пользователей мини- и макси-планшеты, а также 
игровые приставки PS4�

 Тарифы  

Скалодром*
Для доступа на стенд, соответствующий нормам Французской федерации 
горного спорта и скалолазания, а также на стенку для лазания без снаряжения 
рекомендуется наличие страхового полиса «multisport», включающего 
скалолазание, или удостоверение члена общества скалолазов� Внимание: 
веревки, пояса и страховочные системы не предоставляются�
Доступ на скалодром для несовершеннолетних разрешен при соблюдении
определенных условий� Обратитесь за информацией в службу приема 
спорткомплекса�

Доступ к скалодрому в помещении���������������������������������������������������������������������������������������������������������5 €
Прокат обуви����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������3 €
Страховка для скалолаза (1 день) �����������������������������������������������������������������������������������������������������2,75 €

Спорт с ракетками*
По предварительному заказу
•  Сквош 

1 сеанс 1ч (/корт) ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������10 €
• Бадминтон 
1 1 сеанс 1ч (/корт)  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������10 €
• 1 сеанс 1ч (/стол)  
1 Большой теннис ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������5 €
•  Паддл-теннис 

1 сеанс 1ч (/корт) ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������10 €
•  Tennis 

1 сеанс 1ч (/корт) ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������15 € 
Прокат ракеток и кроссовок на месте 

Площадка для занятий индивидуальными и командными видами спорта
По предварительному заказу
Мини-футбол и другие командные состязания
1 сеанс 1ч (/поле)
Группа из 4-х и более человек� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������20 €
< 4-х человек�  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 5 €/pers.

Легкая атлетика
По предварительному заказу - сеанс 1ч
Группа из 4-х и более человек�  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������20 €
< 4-х человек� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 5 €/pers.

Батуты
Сеанс 30 мин� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������5 €

Новинка Гольф-симулятор 
По предварительному заказу
1 сеанс 1ч ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������20 €

*  Возможность приобретения абонемента, обратитесь за информацией в службу приема 
спорткомплекса

 Часы работы  
Ежедневно с 10�00 до 21�00

 Информация  
Тел� +33 4 79 40 26 60
tignespace@tignes�net



—
Острые 
спортивные 
эмоции

3534

 Спорт экстремальных ощущений 

Bun J Ride
Получить неимоверный заряд адреналина может каждый, благодаря 
комбинации техники прыжков с трамплина, прыжков с эластичным шнуром 
(банджи-джампинг) и тирольской переправы (зиплайн)�

Прыжок 1 чел�. ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������75 €
Bun J Ride ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 57 41 68 41
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12

Хели-ски 
Перенеситесь на заповедные неподготовленные склоны и прочертите на 
нетронутом пространстве собственную лыжню�
Стоимость услуги предоставляется по запросу
333 Ski School����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 00 54 21
Big Mountain Adventures ������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 24 64 83 73
Bureau des Guides ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 42 76
ESF Lac���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28
ESF Val Claret �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 28
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12
RSO Lac �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28
RSO Val Claret ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 28
Snocool �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 24 30 94 
Ultimate Snowsports �����������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 24 71 44 01

Параглайдинг
Ознакомительный полет на 2-местном параплане или курс обучения: 
покоряйте пространство!

Стоимость полета от  �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������85 €
Ecole de parapente ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 69 41 01 07
ESF Lac���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12
RSO Lac �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28

Подлёдный дайвинг
Новичок или опытный дайвер, следуйте за нитью Ариадны в водах покрытого 
льдом озера…

Погружение в дневное время от ������������������������������������������������������������������������������������������������������������95 €
Ночное погружение от ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������130 €
Школа подлёдного дайвинга (Ecole de plongée sous glace) �����������+33 4 80 98 50 01
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12

Сноукайтинг
Попробуйте заняться кайтсерфингом на снегу: эмоции и смена обстановки 
гарантированы!

Ознакомительный стаж 3ч ��������������������������������������������������������������������������������������������������� 170€/1-2 чел�
Наличие полиса страхования гражданской ответственности или членского 
билета Французской ассоциации кайтсерфинга обязательно  �����������������������������������€18
333 Ski School����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 00 54 21

Спидрайдинг
Сочетание полета и катания, испытайте неизведанные ощущения�

½ дня для 1 человека �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������95 €
День для 1 человека ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������145 €
ESF Lac���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28
ESF Val Claret �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 28
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12

Прогулки на вертолете
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12

Дельталёт 
Претворите в жизнь свою детскую мечту и получите воздушное крещение, совершив 
незабываемый первый вылет на борту дельталёта…

Полет длительностью 20 мин ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������80€
Полет длительностью 30 мин �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������120 €
Aircool ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 84 16 94 53 
Outdoor Experiences �����������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 25 72 95 57
Tignes Air Experience ����������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 78 31 41 91
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Маунтинбайк на снегу 
Удовольствие от катания… по 2-колесной версии!

Сеанс����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������55€
Happy Bike Camp �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 60 18 33 34

 Спортивное вождение  

Картинг на льду
Естественная ледяная трасса длиной 350 м, открытая для всех пилотов, 
новичков и экспертов (для лиц старше 12 лет)�

От �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������22 €
KarTignes ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 12 82 76 11

Езда на мотосанях
Днем или ночью, испытайте ощущения от прогулки на мотосанях�

Сеанс вождения 30 мин от ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������55 €
Мотосани + ужин в юрте от �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������84 €
Ecole de motoneige ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 07 10 19 62
Outdoor Experiences �����������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 25 72 95 57

Вождение на льду
Ознакомительный сеанс, уроки вождения, стаж… На трассе Ле-Бревьер 
сильные ощущения гарантированы всем!

Квад, багги от ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������40 €
Автомобиль от ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������60 €
Ледяная трасса – Школа вождения на льду�������������������������������������������������+33 6 09 42 68 95
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12
Lionel Guérin ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 12 82 76 11

 Спорт на природе 

Альпинизм, ледолазание
Прикрепите к ботинкам кошки и насладитесь головокружительным 
панорамным видом!

От �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������89 €
Bureau des Guides ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 42 76
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12

Прогулки на снегоступах
Отправьтесь бродить по нехоженым просторам и испытайте полное слияние 
с природой…

Прогулка от �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������25 €
Bureau des Guides ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 42 76
Ecole de motoneige ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 07 10 19 62
ESF Lac���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28
ESF Val Claret �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 28
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12
RSO Lac �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28
RSO Val Claret ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 28

Езда на собачьих упряжках
Совершите прогулку на собачьей упряжке по льду озера (Тинь-ле-Лак) или по 
берегам Изер (Тинь-ле-Бревьер): удивительные и бодрящие ощущения…

Ознакомительный сеанс ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������50 €
Азы управления упряжкой от ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������60 €
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12
Outdoor Experiences �����������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 25 72 95 57

 Спорт всей семьей  

Новинка в Ле-Лак Пала’Фу (Le Lac Pala’Fou) 
3 км специально предназначенной трассы, 40-метровый туннель, на 
естественном склоне - от верхней площадки кресельного подъемника 
Палафур до самого подножия спуска!

Для лиц ростом более 1,30 м, 1 спуск  ���������������������������������������������������������������������������������������������������8 €
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 60 00

Банджи-батуты
Прыжки на батуте с помощью эластичных тросов: подпрыгивая, совершайте 
акробатические трюки в условиях полной безопасности� Удовольствие и 
эмоции для всей семьи! (для детей старше 3 лет)

Стоимость сеанса от ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������5 €
Bungee Trampoline ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 67 30 81 81
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Cet été, profitez des 

ACTIVITÉS OFFERTES* !

#tignesOPEN tignes.net

*Offertes par les hébergeurs partenaires
  Offered by accommodation providers

This summer, enjoy a wide variety of activities on offer*!

Ноbнка в Валь-Кларе: Сноутюбинг
Приобщитесь к сноутюбингу – новому виду катания для всех� Устроившись в 
надувных санках-ватрушке, устремитесь вниз по специально обустроенной 
трассе� 

Для лиц старше 3 лет, 1ч от �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������15 €
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 83 40 08 18

Катание на санках и снейк-глисс
Совершите спуск на «паровозике» из санок – всей семьей или с друзьями, 
взрывы хохота гарантированы!

Сеанс снейк-глисс от  �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������20 €
Сеанс катания на санках от  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������20 €
ESF Lac���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28
ESF Val Claret �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 28
Evolution 2 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12
RSO Lac �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 28

Каток
Естественный каток на покрытом льдом озере Тиня: соединенные ледяной 
дорожкой две зоны катания общей площадью 800 м² включают пространство 
для игр и хоккейную площадку� Доступ бесплатный�
Тарифы на сайте www�tignes�net
Работает ежедневно� В период школьных каникул: 11�00-12�30 и 14�00-20�00� 
Вне школьных каникул: 16�00-20�00� Еженедельная ледовая дискотека на катке 
«Disco on Ice» с 20�00 до 22�00: мы ждем вас, наряжайтесь и приходите!

Tignes Développement ������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 04 40
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 Бассейн  
Вход для взрослого / ребенка от  ������������������������������������������������������������������������������������������������� 5 € / 4 €

 Фитнес и силовые тренировки  
Вход от �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������9 €
Глобальная программа на день от �������������������������������������������������������������������������������������������������������22 €
Глобальная программа на неделю от  ����������������������������������������������������������������������������������������������76 €

Бассейн, фитнес, силовые тренировки
Le Lagon �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 29 95
Les Bains du Montana ��������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
Ô des Cîmes Rés� Kalinda �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 91 34
Ô des Cîmes Rés� Nevada �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 58 79
Ô des Cîmes Rés� Télémark ��������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 31 60
Spa des Suites du Nevada������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 68 30

—
Лыжи, подледное погружение, снегоступы… После целого дня 

интенсивных спортивных нагрузок и сильных ощущений подарите 
себе передышку!

Погрузитесь в атмосферу нежности и расслабленности: «кипящая 
ванна», сауна, турецкая парная, массаж, процедуры по уходу за 

телом или лицом… Восстановитесь и наберитесь сил!

 Центры красоты и здоровья (сауна, турецкая парная, джакузи)   
Вход от ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������17 €
Altitude Spa ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 36
Le Lagon �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 29 95
Les Bains du Montana ��������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
Ô des Cîmes Rés� Kalinda �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 91 34
Ô des Cîmes Rés� Nevada �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 58 79
Ô des Cîmes Rés� Télémark ��������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 31 60
Spa des Suites du Nevada������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 68 30

 Процедуры по уходу за телом и лицом 
Массаж от  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 30 € à 250 €
Altitude Spa ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 36
Bastien L� ����������������������������������������������������������������������������������������������� + 33 7 60 20 84 88
Gerard L� ������������������������������������������������������������������������������������������������ +33 4 79 06 48 95
Hair Beauté Edwige ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 51
Karine L� ������������������������������������������������������������������������������������������������ + 33 6 32 22 29 67
Les Bains du Montana ��������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
Lucas B� �������������������������������������������������������������������������������������������������� +33 4 79 06 41 72
Marion L�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 86 79 97 08 
Nadia C� ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 84 22 01 28
Nohèm, Taos ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 10 49 15
Ô des Cîmes Rés� Kalinda �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 91 34
Ô des Cîmes Rés� Nevada �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 58 79
Ô des Cîmes Rés� Télémark ��������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 31 60
O’Ptit Soins �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 00 69 73
Pierre-André B� �������������������������������������������������������������������������������������� +33 7 60 20 84 88
Spa des Suites du Nevada� ����������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 68 30
Zoé D ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 58 63 05 99

 Йога  
Индивидуальные занятия и коучинг на дому�

Шарлотта Сен-Жан (Charlotte Saint Jean) ���������������������������������������������������������+33 6 03 10 63 95
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Live in Tignes
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ÉVÉNEMENT GRATUIT

MIX À 4 MAINS

DJS LORAN & RLP 

FEU D’ARTIFICE XXL

#tignesOPEN  tignes.net

 Смотреть и пересматривать 

Чтобы следить за событиями, смотреть и пересматривать фотографии и 
видеозаписи, войдите прямо сейчас на сайт www.tignes.net и перейдите 
в рубрику Календарь событий�

 Ноябрь  
24/11 - 2/12
Международные встречи Sport 
Values. Объединимся вокруг общих 
спортивных ценностей. 

 Декабрь  
3-4/12
Рождественские феерии 
 

10/12
Состязания по скалолазанию 

22/12
Рождественский парад и сказка, 
фейерверк 

24/12
Парад Деда Мороза
 

27/12
Запуск фонариков 
 

31/12
Новогодний концерт Pop-Rock и 
фейерверк 

 Январь  
3-6/01
Состязания по легкой атлетике в 
помещении

6/01
Православное Рождество 
 

7-28/01
Лыжные соревнования Royal Navy 
Championships
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PROGRAMMATION DISPONIBLE

À PARTIR DU 15/12 SUR TIGNES.NET

Concerts gratuits

#tignesOPEN tignes.net

4C 4C REVERSED

1C 1C REVERSED

 Март  
5-7/03
Финальный этап Кубка мира по 
фристайлу в дисциплине хаф-
пайп / SFR Tour 

18-25/03
Европейский гей-фестиваль Euro-
pean Snow Pride

23/03
Гей-парад

 Апрель / Май  
3-6/04
Бесплатные концерты Live in 
Tignes by Francofolies 

8/04
Матч по регби на снегу 

 

15-16/04
Дерби Гранд-Мотт 

16/04
Пасхальные праздники в Тине 
 

20/04
Праздник «Fête des Tignards» - «гонка 
мыльниц» (Soapbox Race)

28/04 - 1/05
Love In Tignes
29/04 - 1/05
25-я годовщина Black Shoes (сбор 
поклонников стиля телемарк)  
 

7/05
Гонка Yeti Race (мульти-спортивные 
состязания) 

 Еженедельно предлагается программа  
мероприятий и развлечений, в том числе: 

•  Состязания: новые виды зимнего спорта, прыжки  
на воздушную подушку, лазерный биатлон,  
городской фристайл

• Дискотека на катке
• Параллельный слалом и бордеркросс в одежде борцов сумо
С программой можно ознакомиться во всех службах приема туристов, на 
волнах местной радиостанции R’ Tignes (92�2 и 88�2), а также благодаря 
мобильному приложению�

Мобильное приложение 
Тинь
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Развлечения
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Forfait Tignes & Val d’Isère
= 

piscine + patinoire (accès et patins) offertes*

*Offre valable du 26 novembre 2016 au 1er mai 2017 pour l’achat d’un forfait de ski Tignes - Val d’Isère d’une durée de 2 à 15 jours.  
Entrées à la piscine du Lagon et entrées patinoire offertes (avec forfait en cours de validité).

 Кинотеатр  
Ле-Валь-Кларе (рядом с паркингом Гольф-клуба)
Тел� +33 (0)4 79 06 66 62
Вы бы хотели сходить в кино? Кинотеатр Тиня ждет вас – два зала и 
разнообразная программа, как для киноманов, так и для просмотра всей 
семьей: предварительные показы, комедии, детективы, приключения, 
мультфильмы, авторское кино, недублированные фильмы и фильмы в 
формате 3D…

Вход для ребенка / взрослого ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 5 € / 9 €
Абонемент 6/10 посещений �������������������������������������������������������������������������������������������������������� 45 € / 65 €
Абонемент для владельцев недвижимости - Посланцев Тиня: информацию 
можно получить в кассах

Ежедневные сеансы в 18�00 и 21�00� В случае плохой погоды дополнительный 
сеанс в 14�30� С программой показов можно познакомиться на сайтах tignes�
net и allocine�com�

 Боулинг 
Тинь-ле-Лак
Тел� +33 (0)4 79 06 39 95

 Тинь Мультимедиа   
Дом Тиня в Тинь-ле-Лак
После дня с насыщенной программой, выйдите на связь с миром! Проверьте 
электронную почту, выложите свои лучшие фотографии на страничке 
Тиня в Facebook или вместе с друзьями поучаствуйте в сетевой игре� Тинь 
Мультимедиа (Tignes Multimédia) предлагает широкий выбор IT-услуг и 
оргтехники (доступ к принтерам, сканнерам и пр�), а также последних 
компьютерных игр (для PC и PS4)� Наш консультант в вашем распоряжении!

• Доступ в Интернет через Wi-Fi �������������������������������������������������������������������������������������������� Бесплатно
• Игровые приставки PS4 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������ Бесплатно
• Подключение к Интернету через компьютер Тинь Мультимедиа
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  
�������������������������������������������������������������������1 € les 10 мин (прогрессивное снижение тарифа)
График работы: воскресенье-четверг, 16�00-20�00 (в случае плохой погоды 
начало работы в 14�00); суббота: 9�00-19�00� Среда: 16�00-22�00, вечер сетевых 
игр� Пятница: выходной�

Зал игр, бильярд, боулинг, бары, рестораны, дискотеки и пр� После целого 
дня на трассах, не забудьте заглянуть на страницы 53-55 путеводителя и 
организовать свой вечер!



БЕСПЛАТНОЕ 
приложение 

Доступно в режиме 
ОНЛАЙН и ОФФЛАЙН  

Пользуйтесь ДО, ВО ВРЕМЯ и ПОСЛЕ поездки

—
ПРИЛОЖЕНИЕ ТИНЬ

На 100 % полезно, на 100 % удобно!

FUN RADIO TIGNES 105 X 200_Mise en page 1  30/09/2016  11:53  Page1

В дороге – доверьтесь ему, и он доведет вас до 
гостиницы, до квартиры, до автостоянки!

В пробках – приложение Tignes всегда под рукой, 
информируя о трафике в режиме реального времени.

Готовясь к поездке – прислушайтесь к его 
профессиональным советам, чтобы загрузить багаж 
в машину и выбрать самый подходящий момент для 
выезда...

Благодаря оповещению Powder Alarm и бюллетеню 
лыжника, будьте в числе первых, кто проедет по 
выпавшим накануне 50 см свежего снега.

Благодаря оповещению Alerte Domaine Skiable, 
опередите всех, следя за открытием трасс и 
подъемников в режиме реального времени.



—
Телефонный 
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 Номера вызова служб экстренной помощи  
Служба скорой медицинской помощи (SAMU)  ������������������������������������� 5 или 112 (с мобильного)
Служба пожарной охраны �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������18
Машины скорой помощи Анита Деваллон (Ambulances Anita Desvallon) �������+33 4 79 06 59 18
Муниципальная полиция  ��������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 04 93
Жандармерия Тиня ������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 06
Жандармерия Валь-д’Изер �����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 03 41
Служба обеспечения безопасности на трассах �����������������������������������������������������+33 4 79 06 32 00
Больница в Бур-Сен-Морис ���������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 41 79 79
Авторемонтная мастерская Auto Center 1800 (Тинь 1800)  
(аварийный ремонт-тех� помощь) ���������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 41 27

 Медицинские заведения / услуги  
■ Ambulances Anita Desvallon (Les Almes) ���������������������������������������������������������������+33 4 79 06 59 18
■ Cabinet dentaire (Bec Rouge) �����������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 04 19 58
■ Cabinet de masseur kinésithérapeute (Chalet de la Tour) (C� Tempesta) ����������+33 6 84 03 09 56
■ Cabinet médical (Bec Rouge) (imm Combe Folle) ��������������������������������������������������+33 4 79 06 50 07
■ Infirmier (Bec Rouge) �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 09 94 16 39
■ Kinésithérapie du sport, ostéopathe (Bec Rouge) (G� Lambert, S� Campion) �����+33 4 79 06 48 95 
■ Ostéopathe du sport (Hôtel Le Refuge, à domicile) (J� Fraissard)�������������������������+33 6 31 79 23 39
■ Pharmacie du Lac (Bec Rouge) ���������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 21
■ Kinésithérapie du sport, thérapies manuelles, massages, soins à domicile (P�A� Babin) ���������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 20 84 88
■ Cabinet de Kinésithérapie - Ostéopathie (Centre) (Curling A) (M� Brun / T� Cartigny) ��+33 4 79 06 32 62
■ Cabinet médical (Centre) �������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 59 64
■ Infirmier (Centre)��������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 09 94 16 39
■ Kinésithérapie du sport, thérapie manuelle (Centre) (Imm Grand Tichot) (L� Bernat-Salles) ���������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 41 72
■ Ostéopathe à domicile (Centre) (imm Curling) (J� Empereur) �������������������������������+33 7 77 81 82 72
■ Pôle Santé - Cabinet d’ostéopathie (Centre) (Sefcotel) (P� Hans / F� Loriol) ��������+33 4 79 22 78 60
■ Pharmacie du Val Claret (Centre) �����������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 36 22
■ Tignes Optic (Centre) (galeries des Platières) ���������������������������������������������������������+33 4 79 06 35 92
■ Kinésithérapeute à domicile (Tignes 1800) (K� Le Né) �������������������������������������������+33 6 32 22 29 67

 Продовольственные и хлебные магазины, кулинарии, «блюда на вынос» 
■ Bagus Café (Bec Rouge) (livraison à domicile) ��������������������������������������������������������+33 4 79 06 49 75
■ Boulanger des montagnes (Le) - Maison Chevallot (Rosset) ��������������������������������+33 4 79 06 33 56
■ Café FLO (Bec Rouge) (Coffee shop, glaces, petit déjeuné) ����������������������������������+33 4 79 06 33 44
■ Coopérative laitière de Haute Tarentaise (Rosset) (produits régionaux) ������������+33 4 79 06 30 13
■ Croissanterie du Lac (La) (Bec Rouge - Palafour) ���������������������������������������������������+33 4 57 37 10 05
■ Fromagerie du Lac (La) (Bec Rouge) ������������������������������������������������������������������������+33 4 79 01 00 62
■ Grange (La) (Rosset) (boulangerie, pâtisserie) ��������������������������������������������������������+33 4 79 06 94 03
■ Jam Bar (Bec Rouge) (spécialités italiennes: pâtes, glaces artisanales, café) ������+33 4 79 00 21 05
■ Lo Gardett (Rosset) (produits de Savoie, cadeaux) ������������������������������������������������+33 4 79 06 39 15
■ Palette de Boulélé (La) (Rosset) (spécialités régionales, cadeaux) �����������������������+33 4 79 08 52 12
■ SOS Pizza (Bec Rouge) (livraison à domicile pizzas, vente à emporter) ��������������+33 4 79 06 08 08
■ Supermarché Carrefour Montagne (Bec Rouge) ����������������������������������������������������+33 4 79 00 99 10
■ Supermarché Sherpa (Bec Rouge-Imm Palafour) (rayon bricolage) ��������������������+33 4 79 06 52 09
■ Supermarché SPAR (Les Almes) (pain cuit sur place, cave à vins, produits régionaux) ������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 22 43 38
■ Supermarché SPAR (Rosset) (pain cuit sur place, produits régionaux & bio) �����+33 4 79 09 13 25 
■ Terroir de Savoie (salaisons, fromages, livraison produits à domicile) ���������������+33 6 70 16 98 73
■ Tignes Cuisine (Rosset) (livraison à domicile) ���������������������������������������������������������+33 9 84 58 39 04
■ Brasero (Le) (traditionnel et savoyard, salon d’accueil) �����������������������������������������+33 9 54 60 90 30
■ Ferme de Lognan (La) ������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 35 10
■ Griottine (La) (boulangerie, pâtisserie, salon de thé) ��������������������������������������������+33 4 79 55 27 19
■ Pizza Mick (frites, pizzas et kebab) ���������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 97
■ Supermarché Sherpa (boucherie, rôtisserie et fromage à la coupe) ������������������+33 4 79 06 31 41

■ Annexe (L’) (Centre) (snack, crêperie) ����������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 93
■ Big Fernand – L’atelier du Hamburgé (tous les jours en continu) ������������������������+33 9 82 37 76 93
■ Boulanger des montagnes (Le) - Maison Chevallot �����������������������������������������������+33 4 79 40 04 62
■ Brasserie du Petit Savoyard (Centre) (salon de thé, plats à emporter) ���������������+33 4 79 06 36 23
■ Charlie’s Bar (Centre) (live sport, wifi, kebab, burger, crêpes, sur place ou à emporter) ����������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 28
■ Daffy’s Café (Le) (Centre) (tex Mex) ��������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 38 75
■ Gourmandise (La) (Borsat) (boulangerie, pâtisserie) ���������������������������������������������+33 4 79 40 02 00
■ Grange (La) (Centre) (souvenirs, produits du terroir, produits régionaux, cadeaux) ���+33 4 79 06 53 04
■ Griottine (La) (Centre) (pâtisserie, boulangerie, sandwich, salon de thé) �����������+33 4 79 40 02 62
■ Planks Clothing (Grande Motte) (coffee shop, bio) ������������������������������������������������+33 4 79 06 34 99
■ Pépé 2000 (Centre) (salon de thé, pizzas et pâtes à emporter) ���������������������������+33 4 79 06 38 49
■ Pizz de Tignes (La) (Borsat) (pizzas à emporter, livraison à domicile) �����������������+33 6 25 09 83 70
■ Pizzeria Pignatta (Centre) (pizzas à emporter, livraison à domicile) ��������������������+33 4 79 06 32 97
■ Praline (La) (Centre) (snacking et plats à emporter) ����������������������������������������������+33 4 79 08 47 94
■ Produits savoyards (Borsat) (produits régionaux) �������������������������������������������������+33 4 79 06 45 95
■ Royal Kebab (Le) (Centre) (kebabs, burgers, livraison à domicile/home delivery) ���+33 4 79 22 78 99
■ Satsuki (Le) (Centre) (spécialités japonaises, sushis) ���������������������������������������������+33 4 79 07 92 49
■ SOS Pizza (Centre) (livraison à domicile, pizzas et kebab, vente à emporter, 17h/5h) ��+33 4 79 40 09 09
■ Supérette Sherpa (Grande Motte) ���������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 04 44
■ Supermarché Sherpa (Centre) (traiteur, boucherie) ����������������������������������������������+33 4 79 06 30 74
■ Bivouak (Le) (Grande Motte) (bar ambiance, wifi, Tapas, midi/après-ski) �����������+33 4 79 06 56 01
■ Terroir d’Alpages (Curling) (fromages et charcuteries de Savoie, épicerie fine, raclettes)��������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 08 12 15
■ Tummy (Centre) (snack gourmet, sur place et à emporter) ���������������������������������+33 4 79 22 00 35
■ Armailly (L’) (livraison gratuite: plat, pizza, service traiteur) ���������������������������������+33 4 79 06 41 82
■ Supérette Sherpa �������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 38 64 
■ Griottine (La) (Tignes 1800) (boulangerie, pâtisserie, salon de thé) ��������������������+33 4 79 55 27 19
■ Ô Pizza – Snack by Ô 1800 (Tignes 1800) (pizzas à emporter, snack, crêpes, gauffres) ������������������  
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 83 39 88 22
■ SPAR (Tignes 1800) �����������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 81 09

 Куда пойти в Тине  
Рестораны и кафе
■ A la crêperie bretonne (Rosset) (crêpes, galettes, omelettes, salades) ���������������+33 4 79 00 31 07
■ Alpaka Lodge (L’) (Rosset) (cuisine internationale) �������������������������������������������������+33 4 79 06 45 30
■ Bagus Café (Bec Rouge) (pizzas, spécialités savoyardes) ��������������������������������������+33 4 79 06 49 75
■ Bergerie (La) (Bec Rouge) (spécialités savoyardes et traditionnelles) �����������������+33 4 79 00 58 74
■ Brasserie l’Arbina (Rosset) (PMU) �����������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 39 62
■ Brasserie l’Escale Blanche (Rosset) ��������������������������������������������������������������������������+33 4 79 07 32 41
■ Brasserie du Lévanna (Rosset) (restaurant, bar, brasserie, pizzeria, terrasse sur les pistes) ��������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 94
■ Calèche (La) (Bec Rouge) (traditionnel et savoyard) ����������������������������������������������+33 4 79 06 50 80
■ Chalet (Le) (Rosset) (gastronomie) ���������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 36
■ Chanterelles (Les) (Les Almes) (cuisine traditionnelle française) �������������������������+33 4 79 40 01 44
■ Chaumière (La) (Les Almes) (brasserie gourmande, spécialités savoyardes et italiennes) ������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
■ Cœur des neiges (Rosset) (restaurant, crêperie, à emporter) ������������������������������+33 4 79 06 31 30
■ Croq’ Burger (Rosset) �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 38 80
■ Éterlou (L’) (Bec Rouge) (menus, spécialités savoyardes) ��������������������������������������+33 4 79 06 33 53
■ Gentiana (Le) - Logis (Rosset) (Maître restaurateur - cuisine élaborée sur place avec produits 
frais) ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 52 46
■ Gourmet (Le) (Les Almes) (cuisine gastronomique) �����������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
■ Jam Bar (Bec Rouge) (petit déjeuner - snack - spécialités italiennes midi et soir) ����+33 4 79 00 21 05
■ Loop bar & restaurant (Rosset) ��������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 09 15 89
■ Marmot Arms (The) (Bec Rouge) (pub / bar, burgers, sport, musique) ���������������+33 4 79 22 39 74
■ Mesa Verde (Rosset) (nouveau restaurant et bar lounge) ������������������������������������+33 4 79 04 39 25
■ Palette de Boulélé (La) (Rosset) (spécialités savoyardes) ��������������������������������������+33 4 79 08 52 12
■ Paquis (Le) (Rosset) ����������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 37 33
■ Place (La) (Les Almes) (brasserie traditionnelle, pizzeria, terrasse plein sud) ����+33 4 79 40 01 44
■ Rendez Vous (Le) (Bec Rouge) ����������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 21
■ Tignes 2100 (Bec Rouge) �������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 54 58
■ Arti (l’) (cuisine fine de montagne, spécialités savoyardes et produits locaux) ��+33 4 79 06 37 79
■ Bouchon Montagnard (Le) (cuisine traditionnelle, spécialités) ����������������������������+33 4 79 09 29 16
■ Brasero (Le) (traditionnel et savoyard, salon d’accueil) �����������������������������������������+33 9 54 60 90 30
■ Ferme des 3 Capucines (La) (traditionnel et savoyard) �����������������������������������������+33 4 79 06 35 10
■ Pizza Mick (pizzas, kebab, frites à emporter) ����������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 97
■ Queue de Cochon (La) �����������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 57 33
■ Meldikoa (bistronomique et spécialités savoyardes) ��������������������������������������������+33 4 79 04 29 37
■ Alpine Café (Grande Motte) ��������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 55 37
■ Armoise (L’) (Centre) (spécialités savoyardes, cuisine traditionnelle) ������������������+33 4 79 06 52 97
■ Aspen Coffee Shop (Grande Motte) (burgers, salades, sandwichs) ���������������������+33 4 79 06 57 22

 Указатель районов  
 
■ Ле-Лак
■ Ле-Лаваше
■ Ле-Валь-Кларе
■ Ле-Бревьер
■ Тинь 1800 –Ле-Буас
■ Рекюла / Ле-Франше / Другие
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■ Big Fernand – L’atelier du Hamburgé (tous les jours en continu) ������������������������+33 9 82 37 76 93
■ Brasserie du Petit Savoyard (Centre) (spécialités savoyardes) �����������������������������+33 4 79 06 36 23
■ Caméléon (Le) (front de neige) (restaurant de spécialités savoyardes, brasserie et snack) �����������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 46 60
■ Carline (Le) (Grande Motte) (self service, brasserie, point chaud non stop) ������+33 4 79 06 34 42
■ Caveau (Le) (Centre) (cuisine élaborée, café-spectacle, concerts du mardi au vendredi)���������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 52 32
■ Chalet Bouvier (Le) (Grande Motte) �������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 99 90
■ Charlie’s Bar (Centre) (live sport, wifi, burger, crêpes, sur place ou à emporter) ����+33 4 79 06 32 28
■ Cimes (Les) (Grande Motte) (hôtel Le Diva) (cuisine traditionnelle à l’assiette) �+33 4 79 06 70 00
■ Couloir (Centre) (bar, grill) �����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 64
■ Daffy’s Café (Centre) (tex Mex) ���������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 38 75
■ Dahu (Le) (Centre) (terrasse)�������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 50 98
■ Grattalu (Le) (Centre) (cuisine traditionnelle, spécialités savoyardes) ����������������+33 4 79 06 30 78
■ Grizzly’s Bar (Centre) (ouvert de 10h à minuit) �������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 17
■ Karl Gustav (Le) ����������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 50 28 10 62
■ Kiosk (Le) (Grande Motte) (gourmets burgers, paninis, sandwichs) ��������������������+33 6 09 82 84 97
■ Krêpouz (La) (Centre) (crêperie, saladerie) �������������������������������������������������������������+33 4 79 00 75 82
■ Moe’s (crêpes, burgers, frites, tacos américains) ���������������������������������������������������+33 4 79 22 78 99
■ Oh la vache (bistro alpin) (centre) ����������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 48 33
■ Pépé 2000, Pizzeria 2000 (Centre) (spécialités savoyarde et pizzeria) ����������������+33 4 79 06 38 49
■ Pizzeria Pignatta (La) (Centre) (spécialités italiennes, savoyardes et pizzas) ������+33 4 79 06 32 97
■ Praline (La) (Centre) (crêperie, restaurant traditionnel savoyard) �����������������������+33 4 79 08 47 94
■ Royal Kebab (Le) (Centre) (kebabs, burgers, livraison à domicile/home delivery) ���+33 4 79 22 78 99
■ Snacky’s (Le) (Centre) (snack, pizzas) �����������������������������������������������������������������������+33 4 79 00 53 57
■ Table du Coffee (La) (Centre) (restaurant gourmand traditionnel) ����������������������+33 4 79 40 06 05
■ Table en montagne (La) (Centre) ������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 01 11 43
■ Taverne des Neiges (La) (Grande Motte) (brasserie, pizzas, petit déjeuner, crêpes) ��+33 4 79 06 56 01
■ Tummy (Centre) (snack gourmet, sur place et à emporter) ���������������������������������+33 4 79 22 00 35
■ Armailly (L’) (traditionnel soigné, pizzeria et spécialités) ���������������������������������������+33 4 79 06 41 82
■ Bachal (Le) �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 43 52
■ Bouida (La) (traditionnel et savoyard) ���������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 35 03
■ Etoile des Neiges (L’) (traditionnel, pizzeria, point chaud) ������������������������������������+33 4 79 06 41 16
■ Sachette (La) (cuisine d’hier et d’aujourd’hui) ���������������������������������������������������������+33 4 79 06 40 32
■ Dôme (Le) (Les Boisses) ���������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 22 65 91
■ Four 7 (Le) (Tignes 1800) (cuisson au teppanyaki, snack) �������������������������������������+33 4 79 07 72 25
■ Marais (Le) (Les Boisses) �������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 40 06
■ Ô 1800 (Tignes 1800) (Cuisine élaborée et spécialités savoyardes) ��������������������+33 4 79 08 71 15

Горные рестораны
Alpage (L’) ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 07 42
Chalet du Bollin (Le) �������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 46 44
Lo Soli (restaurant L’Alpage) �����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 98 63
Palet (Le) ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 46 06
Panoramic (Le)����������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 47 21
Savouna (La) �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 33 80
Tovière (La) ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 35 05

Бары и дискотеки
■ Alpaka Cocktail Bar (Rosset) �������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 45 30
■ Bar du Village Montana (Les Almes) ������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
■ Bowling de Tignes (Bec Rouge)���������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 39 95
■ Café FLO (Bec Rouge) (Coffee shop) ������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 33 44
■ Embuscade Café (L’) (Bec Rouge) �����������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 59 51
■ Jack’s Club (Le) (Bec Rouge) ���������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 54 84
■ Jam Bar (Bec Rouge) (café & cappuccino italien / guitare live) �����������������������������+33 4 79 00 21 05
■ Loop bar & restaurant (Rosset) ��������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 09 15 89
■ Marmot Arms (The) (Bec Rouge) (pub / bar, burgers, sport, musique) ���������������+33 4 79 22 39 74
■ Mesa Verde (Rosset) (restaurant et bar lounge) ����������������������������������������������������+33 4 79 04 39 25
■ Palette de Boulélé (La) (Rosset) (produits régionaux) �������������������������������������������+33 4 79 08 52 12

■ Underground Bar (Bec Rouge) ���������������������������������������������������������������������������������+33 6 27 59 38 04
■ Brasero (Le) (traditionnel et savoyard, pub, live music et live sport) ������������������+33 9 54 60 90 30
■ Queue de Cochon (La) �����������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 57 33
■ So�bar (bar à vins, tapas, live music) ������������������������������������������������������������������������+33 6 43 13 83 75
■ TC’s Bar ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 46 46
■ 247 Twenty Four Seven (Le) (Centre) (bar, tapas, rhumerie, snack) ��������������������+33 4 79 06 27 38
■ @robase café (L’) (Centre) �����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 49 94
■ Alpine café (L’) (Grande Motte) ���������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 55 37
■ Bivouak (Le) (Grande Motte) (bar, wifi, tapas, sur place ou emporté, midi/après-ski)���+33 4 79 06 56 01
■ Blue Girl (Le) (Centre) (discothèque) ������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 51 53
■ Brasserie du Petit Savoyard (Centre) (pub, brasserie)�������������������������������������������+33 4 79 06 36 23
■ Caveau (Le) (Centre) (restaurant, café-spectacle, soirées à thèmes) �������������������+33 4 79 06 52 32
■ Charlie’s Bar (Centre) (live sport bar, wifi, kebab, burger, crêpes, sur place ou à emporter) ���������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 28
■ Coffee (Le) (Centre) (soirées live, enterrement de vie de garçons, événements sur-mesure) �������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 06 05
■ Couloir (Centre) (bar, grill, concerts) ������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 64
■ Daffy’s Café (Centre) (tex Mex) ���������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 38 75
■ Drop Zone Café (Centre) �������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 69 04 59 35
■ Grizzly’s Bar (Centre) (ouvert de 10h à minuit) �������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 17
■ Inside Bar (centre) (bar, club, cocktails, vin, champagne) �������������������������������������+33 4 79 22 28 75 
■ Melting Pot (Le) (Centre) (discothèque) �������������������������������������������������������������������+33 6 10 82 67 83
■ Oh la vache (bar à vin, tapas) ����������������������������������������������������������������������������������+ 33 4 79 06 48 33 
■ Pépé 2000 (Centre) (bar, brasserie) �������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 38 49
■ Studio (Le) (Centre) ����������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 08 57 44
■ Saloon (Le) (Centre) ���������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 01 04 98
■ Ti Bar (centre) �������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 74 27 80 61
■ Tom Crean’s Pub (Grande Motte) (pub irlandais, live concert/sport, TV) ������������+33 4 79 06 70 00
■ Whitney Bar (Centre) �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 01 11 43
■ Bar du Géant ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 33 08
■ Bouida (La) (après-ski, musique et vidéo) ���������������������������������������������������������������+33 4 79 06 35 03
■ Moose (le) ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 17 15 37 82
■ Vincents Bar (après-ski, sports, wifi, gezelligheid) �������������������������������������������������+33 4 79 40 02 30
■ Four 7 (Le) (Tignes 1800) (musique live) ������������������������������������������������������������������+33 4 79 07 72 25
■ Le Cav’Ô 1800  (Tignes 1800) (bar à vin, tapas ,foie gras, huîtres) �����������������������+33 7 83 39 88 22
■ Marais (Le) (Les Boisses) �������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 40 06

Развлечения, игры
■ Bibliothèque (Rosset)�������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 09 89
■ Bowling – Salle de jeux - Billard (Bec Rouge) ����������������������������������������������������������+33 4 79 06 39 95
■ Tignes Multimédia������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 26 61
■ Cinéma (Centre) ���������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 66 62

 Проживание  
■ Tignes Réservation – Служба бронирования Тиня (Дом Тиня в Ле-Лак) ���������+33 4 79 40 03 03

Агентства недвижимости
■ Agence des Cimes (Rosset) ���������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 43 29
■ Agence CIS Immobilier (Rosset) (location, transaction, syndic) ����������������������������+33 4 79 06 52 07
■ Agence Gestignes (Rosset) ����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 44 16
■ Agence du Roc Blanc (Bec Rouge) (location, transaction) �������������������������������������+33 4 79 06 53 22
■ Agence Tignes Altitude (Bec rouge) �������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 10 00 
■ Panoramic Immobilier (Bec Rouge) (gestion location, transaction) ���������������������+33 4 79 06 39 44
■ Vallat Immobiler (Bec Rouge) (vente) ����������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 10 00
■ Agence Euro-Immobilier (Centre) ����������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 37 94
■ Agence du Glacier (Centre) (vente) ��������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 36 44
■ Agence Interhome (Centre) ��������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 59 03
■ Agence Tignes Immobilier Services (Centre) ����������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 49
■ Bureau de vente MGM Constructeur (Centre) �������������������������������������������������������+33 4 79 04 18 98
■ Marie Dentès Immobilier (Centre) (vente exclusivement) ������������������������������������+33 4 79 06 92 19
■ Sogeclub Immobilier (Centre) �����������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 07 19 66
■ Sogimalp Tarentaise (Centre) �����������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 05 05

Размещение для групп и центры проживания
■ Cap Vacances le Lodge des Almes (Les Almes) ������������������������������������������������������+33 4 79 09 38 56
■ Terril Blanc (Le) (Bec Rouge) (CCE Banque de France) ������������������������������������������+33 4 79 06 34 83
■ Chalet club I (Grande Motte) (chalet Lognan) ���������������������������������������������������������+33 4 79 06 57 52
■ Orée du Lac (L’) (Centre) (centre de loisirs de l’Est) ������������������������������������������������+33 4 79 06 30 04
■ UCPA (Grande Motte) ������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 56 44
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Клубные отели 
■ Belambra*** – Le Diva (centre) ����������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 70 00
■ Club Med (Centre) ������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 73 70
■ Hôtel Club**** MMV Les Brévières ����������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 38 05

Гостиницы
■ Suites du Montana***** (Les) (Les Almes) �����������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
■ Campanules**** (Les) (Rosset) (hôtel de charme) ���������������������������������������������������+33 4 79 06 34 36
■ Taos**** (en cours de classement) (Rosset) �������������������������������������������������������������+33 4 79 06 27 81
■ Village Montana**** (Les Almes) ��������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
■ Gentiana*** (Le) (Rosset) (Logis International 3 cheminées + 3 cocottes) �����������+33 4 79 06 52 46
■ Lévanna*** (Le) (Rosset) (table et auberge de France) �������������������������������������������+33 4 79 06 32 94
■ Paquis*** (Le) (Rosset) ������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 37 33
■ Refuge*** (Le) (Rosset) ������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 36 64
■ Tignes 2100*** (Bec Rouge) ����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 54 58
■ Lavachey* (Le) (Rosset) ����������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 43
■ Maison Bouvier – Les Suites du Névada***** (Centre) ��������������������������������������������+33 4 79 41 68 30
■ Ecrin du Val Claret**** (L’) (Grande Motte) ���������������������������������������������������������������+33 4 79 40 22 50
■ Ski d’Or**** (Le) (Centre) ���������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 51 60
■ Vanoise** (La) (Centre) (départ télésiège tufs) ��������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 90
■ Marais*** (Le) (Les Boisses) ����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 40 06
■ Dôme** (Le) (Les Boisses) ������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 22 65 91
■ Mélèzes (NC) (Les) (Les Boisses) �������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 49
■ Génépy (NC) (Le)���������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 71 64 40 57
■ Seracs** (Les) – La Reculaz �����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 03 61

Высокогорные приюты
Refuge du Col du Palet (restauration & hébergement, ouverture : 17/12/16 - 30/04/17) ��+33 6 23 15 14 46
Refuge de la Leisse (restauration & hébergement, ouverture : 25/03/17 - 08/05/2017) ��+33 6 51 91 83 71

Bed and breakfast
■ Chalet Rhododendrons (Centre) ������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 09 26 45
■ Sachette (La) (Brévières) ��������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 21 62 07 09
■ Chalet Colinn - Le Franchet ���������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 26 99

Туристические резиденции
■ Chalet Montana Les Airelles**** (Les Almes) ������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
■ Résidences Village Montana**** (Les Almes) �����������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 44
■ Résidence Télémark**** (Le) – CGH (Les Almes) ������������������������������������������������������+33 4 79 41 31 60
■ Maeva le Lac (Bec Rouge) ������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 78 00
■ Résidence Ferme du Val Claret**** (La) – CGH (Centre) ������������������������������������������+33 4 79 41 58 00
■ Résidence Jhana**** (Le) - CGH (Centre) �������������������������������������������������������������������+33 4 79 09 45 75
■ Résidence Névada**** (Le) - CGH (Centre) ���������������������������������������������������������������+33 4 79 41 58 79
■ Pierre et Vacances Premium l’Ecrin des Neiges**** (Grande Motte) ���������������������+33 4 79 40 25 25
■ Chalet Alpina*** / Odalys Vacances (Centre)������������������������������������������������������������+33 4 79 06 55 37
■ Hameau du Borsat*** / Odalys Vacances (Le) ���������������������������������������������������������+33 4 79 06 46 94
■ Vacanceole – Le Borsat IV** (centre)�������������������������������������������������������������������������+33 4 79 75 75 20
■ Maeva Club Hôtel Grande Motte (Centre) ��������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 21
■ Maeva Inter-Résidences (Grande Motte) ����������������������������������������������������������������+33 4 79 41 38 00
■ Résidence Rond-point des pistes / Odalys Vacances (Grande Motte) �����������������+33 4 79 01 07 69
■ Résidence Santa Terra**** ������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 09 63 80
■ Résidence Kalinda**** – CGH (Tignes 1800) �������������������������������������������������������������+33 4 79 06 91 34

 Спортивный отдых  
См� контактную информацию на стр� 30-39

 Прием групп и организация семинаров  
Проживание
■ Tignes Développement - Groupes et Séminaires (Rosset) ������������������������������������+33 4 79 40 26 79

Организация услуг/видов деятельности
■ Association Ski Safari 9 Vallées (séjours hors-piste, héliski, rando) ���������������������+33 4 79 24 30 94
■ Centre international des Sports de Montagne (entraînement et formation) �����+33 4 34 22 09 03
■ Ecole de motoneige / La yourte de Chaudannes ���������������������������������������������������+33 6 07 10 19 62
■ Happy Bike Camp �������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 60 18 33 34
■ Outdoor Experiences �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 25 72 95 57
■ Red Ski Organisation �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 65
■ Evolution 2 Events ������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 60 82 10 12
■ Red Ski Organisation �������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 80

 Услуги туроператоров  
■ Tignes Développement – Promotion (Rosset) ��������������������������������������������������������+33 4 79 40 25 80

 Салоны красоты  
Эстетические услуги
См� контактную информацию на стр� 40-41

Парикмахерские
■ Jean Paul Design Coiffure (Bec Rouge) ��������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 80
■ O P’tits soins (Rosset) (coiffeur) ��������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 00 69 73
■ Hair Beauté Edwige (Centre) (coiffure, parfumerie, cadeaux) ������������������������������+33 4 79 06 34 51
■ Maison Bouvier – Les Suites du Névada (Les)***** (Centre) (coiffeur) �������������������+33 4 79 41 68 30

 Шопинг  
Спортивные / модные товары, прокат снаряжения
■ Crazy Marmot’ (Bec Rouge) (boutique souvenirs, cadeaux, décoration, jouets enfants) ���������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 33 79
■ D’kalé (Rosset) (prêt à porter homme, femme, enfant, cadeaux) ������������������������+33 4 79 06 51 67
■ Duch Sports - Skimium (Bec Rouge) (location de ski, spécialiste freeride/rando, snowscoot) �������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 27
■ Godille Sport 2000 (La) (Rosset) (location de matériel, mode, cadeaux) �������������+33 4 79 06 38 52
■ Gravity�LAB (Bec Rouge) (atelier spécialisé entretien / réparation ski & snowboard) ���+33 4 79 00 58 84
■ Mountain Story - Skiset (Bec Rouge) (location de matériel, mode, cadeaux) �����+33 4 79 06 33 79
■ Intersport le Lac (Les Almes) (location de matériel, mode, cadeaux) ������������������+33 4 79 01 03 42
■ Laboshop (Le) (Bec Rouge) (outdoor spécialiste : textile et matériel, test, vente, location) �����������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 39 92
■ Maison de la Presse (Rosset) (souvenirs, jouets enfants, peluches, carterie, librairie, couteaux, 
T-shirts) ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 31
■ Montana Ski Shop (les Almes) (vente et location ski/snowboard, textile, entretien) ��+33 4 79 40 01 44
■ Mountain Attitude (Bec Rouge) (spécialiste ski rando-freeride et télémark)������+33 4 79 06 32 04
■ Nevada Sports (Bec Rouge) (Boots fitting shop) ����������������������������������������������������+33 4 79 24 10 36
■ Precision Ski le Lac (Rosset) (vente et location ski/snowboard, textile, entretien) ���+33 4 58 14 04 03
■ Precision Ski Palafour (Bec Rouge) (vente et location ski/snowboard, textile, entretien) ���������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 58 14 04 02
■ Ski Fast (Guy Clarey) – Skimium (Bec Rouge) (location de matériel) ��������������������+33 4 79 06 33 44
■ Ski Republic Palafour (Bec Rouge) (location skis/snowboards - vente accessoires) ���+33 4 79 07 83 68
■ Snowpark Shop (Bec Rouge) (location/vente ski, snow, télémark, streetwear, shoes) ���+33 4 79 06 55 00
■ Sport 2000 (Bec Rouge) (Guy Clarey) (location de matériel, mode, cadeaux) ����+33 4 79 06 34 04
■ Terrier de la Marmotte (Le) (Rosset) (location matériel, accessoires, cadeaux) ����+33 4 79 06 51 67
■ Vallon Blanc (Le) (Rosset) (location de matériel, mode, cadeaux)������������������������+33 4 79 06 33 70
■ Ski Republic Lavachet (location skis/snowboards - vente accessoires) ���������������+33 4 79 06 54 79
■ Tignes-Lavachet�com (location de skis, spécialiste bootfitting) ����������������������������+33 4 79 06 50 97
■ Tignes Spirit (location de matériel) ��������������������������������������������������������������������������+33 6 03 62 97 10
■ Tignes Spirit Workshop (entretien de matériel) �����������������������������������������������������+33 4 79 08 86 31
■ Zato Sports Skiset ������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 37
■ Anthracite (Grande Motte) (mode enfants, 0/18, cadeaux, chaussures) ������������+33 4 79 06 58 49
■ Arctik (Centre) (location de matériel, snowscoot, réparation, mode, cadeaux) ����+33 4 79 06 31 68
■ Ari’Sports – Sport 2000 (Grande Motte) (location matériel, snowscoot, mode, cadeaux) ��������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 50 10
■ Atelier de Glisse (centre) (préparation ski/snowboard, entretien, location, vente, tests) ���������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 73 78 50 31
■ Black Cats Surf shop (Centre) (curling) (location de matériel, mode, cadeaux) ����+33 4 79 06 42 46
■ Boit’Askis (La) - Authier Sports (Centre) (prêt à porter homme & femme, bijoux, cadeaux) ����������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 17
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■ Deep Snow Skiset (Grande Motte) (location, vente, réparation, ZAG SKIS test center)�������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 00 18 71
■ Intersport by Pitte Ski Plus (Grande Motte) (location de matériel, équipements, accessoires)
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 43 77
■ Intersport by Pitte Le Chalet Club (Grande Motte) (location de matériel, équipements, accessoires) 
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 21 15
■ Intersport by Pitte Le Jhana (Centre) (location de matériel, équipements, accessoires) ����������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 04 21 18
■ Millet Pro Shop Platières (Centre) (vente proshop Millet, location skis/snowboards) ���+33 4 79 06 50 03
■ Mômes (Les) (Centre) (mode enfants 0-16 ans) �����������������������������������������������������+33 4 79 06 38 97
■ Montagne Attitude (Centre) (Napapijri, spécialiste bootfitting, skis randonnée, ABS ARVA) ���������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 35 01
■ Musardière (La) (Centre) (souvenirs, cadeaux, bijouterie) ������������������������������������+33 4 79 06 30 95
■ Odile Boutique (Centre) (lingerie fine, couture, cadeaux) �������������������������������������+33 4 79 06 33 50
■ Planks Clothing (Grande Motte) (marque anglaise, vêtements, lifestyle, accessoires et coffee shop) 
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 99
■ Poleplant (batons de ski en bambou) ����������������������������������������������������������������������+33 6 29 16 22 04
■ Precision Ski Val Claret (Centre) (vente et location ski/snowboard, textile, entretien)���+33 4 58 14 04 00
■ Precision Ski Diva (Grande Motte, Rond Point des pistes) (vente et location ski/snowboard,  
textile, entretien) ������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 00 70 95
■ Quiksilver Boardrider (Centre) (mode, cadeaux) ���������������������������������������������������+33 4 79 22 76 90
■ Richermoz Sportski Skiset (Centre) (location de matériel, mode, cadeaux) �������+33 4 79 06 55 21
■ Richermoz Sportski Skiset (Borsat) (location de matériel, mode, cadeaux) �������+33 4 79 06 41 56
■ Skimium le Lodge (location de ski, spécialiste freeride/rando, bootfitting) �������+33 4 79 22 89 31 
■ Ski One (Centre) (location de matériel, mode, cadeaux, snowscoot) ������������������+33 4 79 06 37 12
■ Ski Republic Borsat (Grande Motte) (location skis/snowboards - vente accessoires) ���+33 4 79 06 49 31
■ Snödroppe Shop (Grande Motte) (location snowboard/ski, Burton demo center)����+33 4 79 06 56 03
■ Spoicy�com (Grande Motte) (location de matériel, mode, cadeaux, vente en ligne) ��+33 4 79 09 91 93
■ Sport 2000 - Sport Glisse (Centre) (location de matériel, mode, cadeaux) ���������+33 4 79 06 40 23
■ Tignes Optic (Centre) (lunettes de soleil, masques, cadeaux) ������������������������������+33 4 79 06 35 92
■ Intersport (location de matériel) ������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 40 09
■ Intersport (mode et cadeaux) �����������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 40 31
■ Skiset Brévières (location de matériel) ��������������������������������������������������������������������+33 4 79 00 35 78
■ Alpes Glisses - Sport 2000 (location de matériel, mode, cadeaux) (Tignes 1800) ����+33 4 79 06 31 57
■ Skiset Kalinda (location de skis, vente, accessoires) (Tignes 1800) ����������������������+33 6 32 93 62 68

Ювелирные магазины
■ Maison (La) (Bec Rouge) (cadeaux, décoration, bijoux, rideaux)��������������������������+33 4 79 06 37 96
■ Boit’Askis (La) – Authier Sports (Centre) ������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 34 17
■ Là-haut (dans le restaurant Panoramic) �����������������������������������������������������������������+33 6 81 94 25 56
■ Musardière (La) (Centre) (souvenirs, cadeaux, bijouterie) ������������������������������������+33 4 79 06 30 95

Книжные магазины – Табачные изделия
■ Maison de la Presse (Rosset) (souvenirs, loto, e-cigarettes, jouets, carterie, téléphonie, cadeaux���) 
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 31
■ Maison de la Presse La Musardière (Centre) (souvenirs, cadeaux, bijouterie) ��+33 4 79 06 30 95
■ Tabac Presse du Rond Point des Pistes (Grande Motte) (cadeaux, loto) ������������+33 4 79 06 49 40
■ Écho des Brévières (L’) (cadeaux) �����������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 35 31

Мебель – Дизайн, товары для интерьера
■ Maison (La) (Bec Rouge) (décoration, rideaux, cadeaux) ��������������������������������������+33 4 79 06 37 96
■ Là-haut (dans le Panoramic) (articles de montagne) ���������������������������������������������+33 6 81 94 25 56
■ Meubles André Floret (Val Claret Centre) (rideaux sur mesure, literie, cadeaux) ����+33 4 79 06 30 58
■ Odile Boutique (Centre) (décoration) ����������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 33 50
■ Terroir d’Alpages (Imm Curling) (décoration, plaids, théières, chaussons) ��������+33 4 79 08 12 15

Магазины фототоваров и фотоателье
■ Maison de la Presse (Lac Rosset) (développement photo - photo d’identité) ����+33 4 79 06 31 31
■ Objectif Photo (Bec Rouge) ���������������������������������������������������������������������������������������+33 6 46 58 83 89
■ Clic photo (Centre) (galerie Sefcotel) �����������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 17 33

 Предприятия бытовых услуг  
Столярные работыWW – Каменно-строительные работы – 
Малярные работы и ремонт 
■ Engvall Joel (menuiserie, ébénisterie, aménagement d’intérieur) �����������������������+33 6 95 46 14 09
■ Fredo Déco (décoration et rénovation d’intérieur) ������������������������������������������������+33 6 84 16 94 53
■ Lecik Rénovation (peinture, placo, béton ciré, carrelage, étanchéité liquide) ����+33 6 76 98 01 16
■ Navillod Maurice (carrelage, plâtrerie et plomberie) ���������������������������������������������+33 6 07 26 68 64
■ SARL JPS « Jacquemard Peinture et Sols » (peinture, sols, agencement…) ���������+33 4 79 06 37 96
■ Tissot et Associés (maçonnerie, plâtrerie, rénovation, sciage béton) �����������������+33 6 84 18 87 69
■ Hauguenois Jeremie (rénovation intérieure, aménagement, dépannage multi-service) �+33 6 74 54 51 33
■ Folliet Emeric (spécialiste du bois charpente, terrasse, lambris, rénovation) ����+33 6 14 60 00 79
■ SEP Artisans de Tignes (groupement d’artisans, rénovations tous corps d’état) ��+33 6 85 04 90 22
■ André Floret (Centre) (revêtements sols et agencement) �������������������������������������+33 4 79 06 30 58
■ David Martial (décoration d’intérieur, revêtement de sol) ������������������������������������+33 6 21 40 83 86
■ LBois (menuiserie, travaux nacelle, décoration intérieure) ����������������������������������+33 6 88 32 69 34
■ Fillol Menuiserie (rénovation intérieur/extérieur, fabrication meubles en massif, balcons) ���������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 62 04 42 83
■ Alti-plus (traitement de surface bois-pierre par gommage, chalets-moblier in�/ext� + protection) 
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 30 99 30 77
■ MG Charpente (zinguerie, étanchéité, menuiserie ossature bois) ����������������������+33 6 77 94 72 92

Электричество – Сантехника – Аварийный ремонт/тех. помощь 
■ Chevalier Energies Service - Engie (électricité, plomberie, dépannage) ��������������+33 4 79 06 55 29
■ Idex Énergie Alpes ������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 31 61
■ Phill Hall – Électricité ��������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 85 97 44 64
■ ECHM - Véolia (chauffage) �����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 31

 Транспорт  
Такси
Centrale Taxis (0,09€/min) ��������������������������������������������������������������������������������������������+33 8 20 20 20 73
001@ Anémone taxis et VTC �����������������������������������������������������������������������������������������+33 6 09 41 01 46
01@yann taxi ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 34 14 06 89
1A Taxis et Transports Valtignes ����������������������������������������������������������������������������������+33 6 51 94 32 64
2100 Alpine Taxis �����������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 13 18 07 57
A et A Taxis����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 10 52 55 05
A1AA Accueil Taxitignes ������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 07 05 84 85
Accueil Altitude Taxi �������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 17 15 49 83
Allô Taxis Régine Sarl, transport de personnes 7j/7 toute l’année ��������������������������+33 6 14 10 76 11
Alticar Taxi ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 09 41 11 96
Delta Taxi ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 11 45 67 01
Diane Taxis����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 03 63 76 53
Taxis Blanc Paradis ��������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 22 99 73 76
TST Tignes Savoie Taxi ���������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 67 93 81 25
Yves Taxi ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 09 43 90 60

Пассажирские перевозки
001@ Anémone taxis et VTC �����������������������������������������������������������������������������������������+33 6 09 41 01 46
01@yann taxi ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 34 14 06 89
1A Taxis et Transports Valtignes ����������������������������������������������������������������������������������+33 6 51 94 32 64
2100 Alpine Taxis �����������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 13 18 07 57
A1AA Accueil Taxitignes ������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 07 05 84 85
A et A Taxis����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 10 52 55 05
Accueil Altitude Taxi �������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 17 15 49 83
Allô Taxis Régine Sarl, transport de personnes 7j/7 toute l’année ��������������������������+33 6 83 55 75 26
Alticar Taxi ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 09 41 11 96
Diane Taxis����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 03 63 76 53
Sharpwater (Mountainrides) ����������������������������������������������������������������������������������������+33 6 26 56 42 84
Snowstar LTD (Snowstar transfers) �����������������������������������������������������������������������������+33 6 71 32 49 66
Taxis Blanc Paradis ��������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 22 99 73 76
Taxis Lacroix �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 84 36 65 95
The Tignes chalet company ltd (Alpine Sherpa) ��������������������������������������������������������+ 33 7 68 01 45 44
Yves Taxis ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 09 43 90 60

Междугородние автобусы
Тинь – Бур-Сен-Морис
Belle Savoie Express (Тинь > Бур-Сен-Морис) �������������������������������������������������������www�mobisavoie�fr 
Alpskibus (Тинь > аэропорты) ������������������������������������������������������������������������������������ www�altibus�com



—
Телефонный 
справочник

 Указатель районов  
 
■ Ле-Лак
■ Ле-Лаваше
■ Ле-Валь-Кларе
■ Ле-Бревьер
■ Тинь 1800 –Ле-Буас
■ Рекюла / Ле-Франше / Другие

6160

Тинь – Гренобль/Женева
Ben’s Bus ����������������������������������������������������������������������� www�bensbus�co�uk (бронирование онлайн)

Поезда
SNCF (Ближайший ж/д вокзал: Бур-Сен-Морис) ����������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������www�voyages-sncf�com или 3635

Аэропорты
Аэропорт в Женеве ��������������������������������������������������������������������www�gva�ch/fr или + 41 90 057 15 00
Аэропорт Шамбери Савойя �����������������������������www�chambery-airport�com или +33 4 79 54 49 54
Аэропорт Лион Сент-Экзюпери �����������������������������������www�lyon-aeroport�fr или +33 826 800 826
Аэропорт в Гренобле�������������������������������������������www�grenoble-airport�com или +33 4 76 65 48 48

 Услуги  
Дизайнер интерьеров
■ Architecte d’intérieur, rénovation - J� Rignault� �������������������������������������������������������+33 6 75 55 21 34

Услуги по присмотру за детьми и аккредитованные няни
■ Ansermin Viviane (nourrice agrée) ��������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 04 68
■ Da Silva Nicole (nourrice agrée) �������������������������������������������������������������������������������+33 6 22 62 63 76
■ Karl Fanny (nourrice agrée) ��������������������������������������������������������������������������������������+33 6 10 14 35 59
■ Linder Fabienne (nourrice agrée)�����������������������������������������������������������������������������+33 6 52 52 03 57
■ Lambert Mélanie (assistante maternelle agréée) ��������������������������������������������������+33 7 61 41 22 12
■ Lancellotti Fanny (assistante maternelle agréée) ��������������������������������������������������+33 6 74 06 56 28
■ Baby-sitters ��������������������������������������������������������������������������������Voir liste dans les Maisons de Tignes
■ CaroNounou (baby-sitting & cours particuliers scolaires) ������������������������������������+33 6 61 53 96 98 
■ Dalmas Aurore (nourrice agrée)�������������������������������������������������������������������������������+33 6 58 37 61 52

Банки
■ Banque Populaire des Alpes (Bec Rouge) (distributeur GAB) �������������������������������+33 4 79 06 90 66
■ Banque de Savoie (Rosset) ����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 20
■ Crédit Agricole (Rosset) (distributeur GAB) �������������������������������������������������������������+33 4 79 44 60 27
■ Poste (La) (Bec Rouge) (distributeur GAB) ������������������������������������������������������������������������������������36 31
■ Banque Populaire des Alpes (Centre) (distributeur GAB) �������������������������������������+33 4 79 06 90 66
■ Banque Populaire des Alpes (Grande Motte) (distributeur GAB)�������������������������+33 4 79 06 90 66
■ Crédit Agricole (Centre) (distributeur GAB) �������������������������������������������������������������+33 4 79 44 60 27
■ Poste (La) (Centre) (distributeur GAB uniquement) ��������������������������������������������������������������������36 31
■ Banque Populaire des Alpes (distributeur GAB) ����������������������������������������������������+33 4 79 06 90 66

Срочное изготовление ключей
■ Au Lavoir du Lac (Bec Rouge) �����������������������������������������������������������������������������������+33 6 84 00 79 94
■ Godille Sport 2000 (Rosset)���������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 38 52

Курсы изучения языков
■ Cité des langues (La) ��������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 08 30 40

Городская свалка
■ Déchetterie TRIALP ����������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 44 13

Экспертиза недвижимости
■ Alti Diagnostics (Centre) (diagnostic immobilier, loi carrez, amiante, DPE, ERNT, électricité, audit 
énergétique ) ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 7 70 25 37 80

Эксперты бухгалтеры
■ Fiducial Expertise (Les Almes) ����������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 36 20

Авторемонтные мастерские и АЗС
■ Garage Auto Center 1800 (Tignes 1800) (dépannage, entretien, accessoires, lavage, pneus) �������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 41 27
■ Station-service AVIA (Tignes 1800) (7j/7 - 24h/24 - CB et cartes pétrolières)

IT-услуги и мобильные телефоны
■ Suscipio (Les Almes) (conseil IT et réseau) ��������������������������������������������������������������+33 4 79 09 00 57
■ Maison de la presse (Rosset) (téléphonie, accessoires) ����������������������������������������+33 4 79 06 31 31
■ Workshop (Le) (Les Almes) (réparation & dépannage smartphones et PC) �������+33 6 14 75 07 70

Консультации для предприятий
■ Krea (communication visuelle, impression textile et tous supports) ������������������+33 6 11 54 20 05
■ Krea Net (informatique, site internet, communication visuelle) ��������������������������+33 6 16 38 07 17
■ EP Medias (production vidéo, design, 3D) ��������������������������������������������������������������+33 6 78 43 63 34

Почта
■ Lac Bec Rouge (Le) (distributeur GAB) ������������������������������������������������������������������������������������������36 31
■ Val Claret Centre (agence postale Maison de Tignes) ����������������������������������������������������������������36 31
■ Brévières (Les) ������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 40 28

Местная радиостанция
■ Au Lavoir du Lac (Bec Rouge) (laverie automatique, location de linge) ��������������+33 6 84 00 79 94
■ Panoramic Immobilier (Bec Rouge) (location draps et serviettes de toilette) ����+33 4 79 06 39 44
■ Cécile Dibling (location de linge de maison) �����������������������������������������������������������+33 6 50 75 18 69
■ Rat Blanc (Le) (laverie automatique uniquement) �������������������������������������������������+33 4 79 06 12 55
■ SOS Couture (couture : retouche, ameublement, cuir, PVC, tapisserie…) ����������+33 6 15 23 53 55
■ Conciergerie de Tignes (La) (location de linge, blanchisserie) ������������������������������+33 6 46 67 92 10
■ Odile Boutique (Centre) (location de linge, pressing, couture) ����������������������������+33 4 79 06 33 50
■ Polli conciergerie (location de linge) ������������������������������������������������������������������������+33 6 61 70 50 78
■ Rat Blanc (Le) (Centre) (laverie automatique uniquement) ����������������������������������+33 4 79 06 12 55
■ Case Départ (laverie, location de linge) �������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 32
■ Écho des Brévières (L’) (laverie, location de linge) �������������������������������������������������+33 4 79 06 35 31

Приходская церковь
■ Services Religieux (Tignes 1800) (paroisse catholique) �����������������������������������������+33 4 79 06 05 28

Местная радиостанция
■ R’ Tignes 92�2 station, 88�2 villages (infos station, météo) ������������������������������������+33 4 79 06 52 30

Передача ключей в момент приезда
■ Agence Tignes Altitude (Bec rouge) �������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 10 00 
■ Panoramic Immobilier (Bec Rouge) (remise de clés, état des lieux) ��������������������+33 4 79 06 39 44
■ Cécile Dibling (état des lieux, remise de clé)�����������������������������������������������������������+33 6 50 75 18 69
■ Conciergerie de Tignes (La) ���������������������������������������������������������������������������������������+33 6 46 67 92 10
■ Odile Boutique (Centre) ��������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 33 50
■ Polli conciergerie ��������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 6 61 70 50 78
■ Sogeclub Immobilier (Centre) �����������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 07 19 66

Клининговые услуги 
■ AS Nettoyage (Les Almes) �����������������������������������������������������������������������������������������+33 6 20 30 12 56
■ Serial Cleaner (Bec Rouge) ����������������������������������������������������������������������������������������+33 6 35 10 53 25
■ Cécile Dibling (état des lieux, remise de clé)�����������������������������������������������������������+33 6 50 75 18 69
■ Conciergerie de Tignes (La) (service de nettoyage) �����������������������������������������������+33 6 46 67 92 10
■ Polli conciergerie (service de nettoyage) �����������������������������������������������������������������+33 6 61 70 50 78

Акустические системы
■ R’Tignes (прокат, продажа, установка и проведение праздников) ����������������+33 4 79 06 52 30

ТВ, Hifi, Интернет и факс
■ Poste (La) (Bec Rouge) (fax)������������������������������������������������������������������������������������������������������������36 31
■ Tignes Information et Multimédia (Bec Rouge) (fax/internet) ������������������������������+33 4 79 40 04 40
■ Numéricâble ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������39 90

 Административные службы  
■ Club des Sports (Maison de Tignes) �������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 01 52
■ Espace Saisonniers (Rosset)��������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 09 89
■ Foyer Logement - Le Glattier (Rosset) ���������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 50 15
■ Mairie (Rosset) ������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 06 40
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■ Parking du Lac (Bec Rouge)���������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 06 70
■ Police municipale (Rosset) ����������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 04 93
■ Régie électrique - Service des eaux (Bec Rouge - Combe Folle) ���������������������������+33 4 79 06 37 60
■ Sécurité des Pistes (Rosset) ��������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 32 00
■ Tignes Développement - Centrale de Réservation (Maison du Lac) ��������������������+33 4 79 40 03 03
■ Tignes Développement - Groupes et Séminaires (Rosset - La Marlière) �������������+33 4 79 40 21 56
■ Tignes Développement - Partenariat propriétaires (Maison du Lac) ������������������+33 4 79 40 25 82
■ Tignes Développement - Promotion (Rosset - La Marlière) ����������������������������������+33 4 79 40 25 80
■ Tignes Développement - Sports & Loisirs (Rosset - La Marlière) �������������������������+33 4 79 40 04 40
■ Tignes Information – Maison du Lac (Bec Rouge) ��������������������������������������������������+33 4 79 40 04 40
■ Parking du Golf (Centre) ��������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 06 70
■ Parking de Grande Motte ������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 40 06 70
■ STGM (Société des Téléphériques de Grande Motte) (Grande Motte) ����������������+33 4 79 06 60 00
■ Tignes Information - Maison du Val Claret (Centre) ����������������������������������������������+33 4 79 40 04 40
■ Véolia ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������+33 4 79 06 30 31

—
Телефонный 
справочник

 Указатель районов  
 
■ Ле-Лак
■ Ле-Лаваше
■ Ле-Валь-Кларе
■ Ле-Бревьер
■ Тинь 1800 –Ле-Буас
■ Рекюла / Ле-Франше / Другие

Замечание? 
Предложение? 

Обратитесь по адресу:
information@tignes.net

Сообщите об этом, оставив свой 
отзыв о курорте, качестве его 
услуг и торговых структур на 
сайте Tripadvisor! 

Вам ПОНРАВИЛОСЬ 

Ваше пребывание в 

ТИНЕ? 

Оставьте свой отзыв



Справочная 
служба Тиня
BP 51 - 73321 Tignes Cedex
Тел�:  +33 (0)4 79 40 04 40
Факс: +33 (0)4 79 40 03 15
information@tignes�net
www�tignes�net

Служба 
бронирования Тиня
BP 51 - 73321 Tignes Cedex
Тел�:  +33 (0)4 79 40 03 03
Факс: +33 (0)4 79 40 03 04
reservation@tignes�net
www�tignesreservation�net

Документ, изданный Tignes Développement в ноябре 2016 года, не имеет 
юридической силы� Указанные в нем цены носят ориентировочный 
характер�
Фотографии предоставлены: P� Arpin, F� Bossem Ayousse, M� Dalmasso, L� 
Di Orio, J-P Durand, Evolution 2, H� Favre, P� Lebeau, M G M - Studio Bergoend, 
G� Mistral, Mnstr, A� Parant, J� Pontin, P� Reymond, Schlosser SFR Tour, T� Shu, 
Suites du Névada, Syntégra, Thinkstock, X� Карты: Thuria

До скорой ЛЮБИМОМ 

в вашем Любимом 

OPEN SPACE


